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การประชุ มวิชาการ
ระดับชาติวิจั ยรำ ไพพรรณี

การประชุมวิชาการ
ระดับชาติวิจัยรำไพพรรณี

เนื่องในวโรกาสคล้ ายวันพระราชสมภพสมเด็จพระนางเจ้ ารำ ไพพรรณี ครบ 121 ปีเนื่องในวโรกาสคล้ายวันพระราชสมภพสมเด็จพระนางเจ้ารำไพพรรณี ครบ 121 ปี

ค่าลงทะเบียน

(เมื่อชำระค่าลงทะเบียน 16 - 31 ตุลาคม 2568)(เมื่อชำระค่าลงทะเบียน 16 - 31 ตุลาคม 2568)

19 ธันวาคม
2 5 6 8

หอประชุมสิริรำไพพรรณ
มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี

QR-Code สำหรั บ
ส่งบทความระดับชาติ

QR-Code สำหรับ
ส่งบทความระดับชาติ

การวิจั ยและนวัตกรรมเพื่อพัฒนาสังคมการวิจัยและนวัตกรรมเพื่อพัฒนาสังคม
เชื่อมโยงวัฒนธรรม สานพลังความร่ วมมื อไทย–จี นเชื่อมโยงวัฒนธรรม สานพลังความร่วมมือไทย–จีน

และงานประชุ มวิชาการระดับนานาชาติและงานประชุมวิชาการระดับนานาชาติ ครั้ งที่ครั้งที่

ครั้ งที่ ครั้งที่

สถาบันวิจั ยและพัฒนา
มหาวิทยาลัยราชภัฏรำ ไพพรรณี

สถาบันวิจัยและพัฒนา
มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี

039 -319 - 1 1 1  ต่อ 10802  /  108 1 1039-3 19- 1 1 1  ต่ อ  10802  /  108 1 1
research_rbru2010@rbru.ac.thresearch_rbru2010@rbru.ac.th



การเผยแพร่ผลงานวิจัยการเผยแพร่ผลงานวิจัย
เพื่อการประชาสัมพันธ์ ในสารวิจัยรำไพพรรณีเพื่อการประชาสัมพันธ์ ในสารวิจัยรำไพพรรณี

039-319-111 ต่อ 10811 | 086-440-2639039-319-111 ต่อ 10811 | 086-440-2639 research_rbru2010@rbru.ac.thresearch_rbru2010@rbru.ac.thสถาบันวิจัยและพัฒนา มรภ รำไพพรรณีสถาบันวิจัยและพัฒนา มรภ รำไพพรรณี



แบบฟอร์ม
เสนอประวัติ

และผลงานวิจัย

หลักเกณฑ์

นักวิจัยดีเด่นนักวิจัยดีเด่น นักวิจัยชุมชนดีเด่นนักวิจัยชุมชนดีเด่น
โล่พระราชทานโล่พระราชทาน



ขั้ น
ตอนการขั้ น
ตอนการ

ยื่ นยื่น
ผู้ขอรับการพิจารณาจริยธรรม
การวิจัย ฯ กรอกข้อมูลเอกสาร
ประกอบการพิจารณา พร้อมส่ง
ไฟล์ข้อมูลในรูปแบบ PDF มาทาง
อีเมล์ rbru_iacuc@rbru.ac.th 

หรือ e-Document
พร้อมนำส่ง Paper ที่สถาบันวิจัย

และพัฒนา (ชั้น 5) 

ฝ่ ายเลขานุการของคณะกรรมการ
พิจารณาจริยธรรมการวิจัย ฯ

 ตรวจสอบรายละเอียด
และหลักฐานการยื่นขอรับ

การพิจารณา หากมีข้อแก้ไข
จะมี e-Document 

 แจ้งถึงผู้วิจัยให้แก้ไขเบื้องต้น
พร้อมทั้งดำเนินการแจ้งรหัส

ของโครงการวิจัย
และแจ้งการชำระค่าธรรมเนียม 

ผู้ขอรับการพิจารณาจริยธรรม
การวิจัย ฯ ดำเนินการชำระ
ค่าธรรมเนียม ณ หน่วยงาน
การเงิน มหาวิทยาลัยราชภัฏ

รำไพพรรณี พร้อมส่งหลักฐาน
การชำระเงินทางอีเมล์
หรือ e-Document 

รอผลการพิจารณา
โดยการยื่นขอรับ

การพิจารณาจริยธรรม
การวิจัย ฯ แต่ละประเภท
จะใช้ระยะเวลาไม่เท่ากัน

กรณีที่ต้องแก้ไขโครงการ
ผู้ช่วยเลขานุการของคณะกรรมการ
พิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์

จะส่งอีเมล์และเอกสารแจ้งไปยังผู้
ขอรับการพิจารณาจริยธรรม
การวิจัย ฯ ให้ดำเนินการแก้ไข

ภายใน 15 วัน
เมื่อขอรับการพิจารณาจริยธรรม

การวิจัย ฯ แก้ไขแล้ว นำส่งเอกสาร
ทั้งหมด พร้อมส่งไฟล์ข้อมูล
ในรูปแบบ PDF ส่งทางอีเมล์
rbru_iacuc@rbru.ac.th

หรือ e-Document 
 **หากการแก้ไขล่าช้าเกินกว่า 

90 วัน โครงการวิจัย
จะถูกถอนออกจากการพิจารณา**

เมื่อผ่านการพิจารณาแล้ว
ผู้ช่วยเลขานุการ

ของคณะกรรมการพิจารณา
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์

จะแจ้งผลให้ทราบและให้ผู้ขอรับ
การพิจารณาจริยธรรม ฯ
มารับเอกสารใบรับรอง
(ฉบับจริง) ที่สถาบันวิจัย

และพัฒนา (ชั้น 5) 
โดยจะมีการทำสำเนาส่งให้ทาง 
e-Document และสแกนข้อมูล
เอกสารเก็บไว้เพื่อเป็ นฐานข้อมูล

ประเภท Exemption
Determination

       15-30 วันทำการ

ประเภท Expedited
Reviews

       30-45 วันทำการ

ประเภท Full Board
       60 วันทำการ

1 2 3 4 5 6

บันทึกข้อความนำส่ง
AF 06-01
AF 06-02
AF 06-03
AF 06-04
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
เอกสารรับรองการตรวจ
ความน่าเชื่อถือและความ
เที่ยงตรงของเครื่องมือ
โครงร่างงานวิจัยของผู้วิจัย
เอกสารรับรองการผ่านการ
อบรมจริยธรรมการวิจัยใน
มนุษย์ (ทุกท่าน)

เอกสาร/หลักฐานประกอบ

5 วันทำการ นับจากวันที่ยื่น
เอกสารที่สถาบันวิจัยและพัฒนา

ระยะเวลา

บันทึกข้อความแจ้งการชำระ
ค่าธรรมเนียม ที่ออกโดย
สถาบันวิจัยและพัฒนา

เอกสาร/หลักฐานประกอบ
เอกสารทุกฉบับตามที่มติให้
ปรับแก้/บันทึกข้อความนำส่ง

เอกสาร/หลักฐานประกอบ
ใบรับรองจริยธรรมการวิจัย
ในมนุษย์และเอกสารอื่น ๆ
ที่เกี่ยวข้องพร้อมประทับตรา
รับรองจากคณะกรรมการ

เอกสาร/หลักฐานประกอบ

ผู้รับผิดชอบ
เลขานุการคณะกรรมการ
พิจารณาจริยธรรมการวิจัย
ในมนุษย์

60 วันทำการ ก่อนเก็บข้อมูล
ระยะเวลา

5 วันทำการ นับจากวันที่ได้รับ
เอกสารที่สถาบันวิจัยและพัฒนา

ระยะเวลา

ผู้รับผิดชอบ
เจ้าหน้าที่หน่วยงานการเงิน
มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี

ผู้รับผิดชอบ
คณะกรรมการพิจารณา
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์
มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี

5-10 วันทำการ
ระยะเวลา

ผู้รับผิดชอบ
กรรณิกา / ชุลีรัตน์

5-10 วันทำการ
ระยะเวลา

ผู้รับผิดชอบ
กรรณิกา / ชุลีรัตน์

ระยะเวลา

ขอรับการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ขอรับการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์

มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณีมหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี
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มหาวิทยาลัยบูรพา จัดการประชุมวิชาการระดับชาติ การจัดการโลจิสติกส�

ครั้งที่ 1 ประจำป� 2568 ในวันที่ 28 พฤศจิกายน 2568 ส�งบทความ ฟรี!! ได­ตั้งแต�

บัดน้ีจนถึงวันท่ี 28 กันยายน 2568 สอบถามเพิ่มเติม โทร. 038-103-102 

แหล่งเผยแพร่ผลงานวิจัยแหล่งเผยแพร่ผลงานวิจัย

มหาวิทยาลัยเซาธ�อีสท�บางกอก จัดการประชุมวิชาการระดับชาติและนานาชาติ “Crises

and Opportunities Management Conference National & International 

COMCI #5th (2025)” ในวันที่ 18 ตุลาคม 2568 ส�งบทความได­ตั้งแต�บัดนี้จนถึงวันที่

30 กันยายน 2568 สอบถามเพิ่มเติม โทร. 02-744-7356-65 ต�อ 153-154

มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม จัดการประชุมวิชาการระดับชาตและนานาชาติ

“ราชภัฏวิจัย” ครั ้งที ่ 8 ในระหว�างวันที ่ 1-3 ธันวาคม 2568 ส�งบทความได­ตั ้งแต�

บัดนี้จนถึงวันที่ 30 กันยายน 2568 สอบถามเพิ่มเติม โทร. 055-267-038

มหาวิทยาลัยทักษิณ จัดการประชุมวิชาการระดับชาติญี่ปุ�นศึกษาในประเทศไทย

ครั้งที่ 19 ในระหว�างวันที่ 18-19 ธันวาคม 2568 ส�งบทความได­ตั้งแต�บัดนี้จนถึง

วันที่ 30 กันยายน 2568 สอบถามเพิ่มเติม โทร. 074-317-600 ต�อ 1113-1114

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา จัดการประชุมวิชาการระดับชาติ กรุงเก�าวิจัย

ครั้งที่ 8 ในระหว�างวันที่ 18-19 ธันวาคม 2568 ส�งบทความได­ตั้งแต�บัดนี้จนถึงวันที่

28 กันยายน 2568 สอบถามเพิ่มเติม โทร. 035-276-577
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มหาวิทยาลัยศิลปากร จัดการประชุมวิชาการระดับชาติเครือข�ายการศึกษา

วิจัยและความสัมพันธ�ทางวิชาการด�านรัฐศาสตร� และรัฐประศาสนศาสตร� คร้ังท่ี 9

ประจำป� 2568 ในวันที่ 19 ธันวาคม 2568 ส�งบทความได�ตั้งแต�บัดนี้จนถึงวันที่ 

31 ตุลาคม 2568 สอบถามเพิ่มเติม โทร. 032-594-028 

แหล่งเผยแพร่ผลงานวิจัย (ต่อ)แหล่งเผยแพร่ผลงานวิจัย (ต่อ)

มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี จัดการประชุมวิชาการระดับชาติวิจัยรำไพพรรณี

ครั้งที่ 19 และงานประชุมวิชาการระดับนานาชาติ ครั้งที่ 1 ในวันที่ 19 ธันวาคม 2568

ส�งบทความได�ต ั ้งแต�บ ัดนี ้จนถึงวันที ่  31 ตุลาคม 2568 สอบถามเพิ ่มเติม โทร. 

039-319-111 ต�อ 10802, 10811
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สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี ดำเนินการ
ประชุมคณะกรรมการบริหารงานสถาบันวิจัยและพัฒนา คร้ังท�ี ่6/2568 
ในวันที่ 13 สิงหาคม 2568 เวลา 09.30 น. ณ ห องประชุม ชั้น 5 อาคาร
เฉลิมพระเกียรติฯ (อาคาร 36) โดยผู ช�วยศาสตราจารย� ดร.หยาดรุ ง 
สุวรรณรัตน� ผู อำนวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา เป�นประธานในการ
ประชุม พร อมด วยรองผู อำนวยการฯ และบุคลากรเข าร�วมในการประชุม
ครั้งนี้    

การประชุมคณะกรรมการบริหารงาน

สถาบันวิจัยและพัฒนา ครั�งที� 6/2568

การประชุมคณะกรรมการบริหารงาน

สถาบันวิจัยและพัฒนา ครั�งที� 6/2568
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สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี ดำเนินการ
ประชุมคณะอนุกรรมการกองบรรณาธิการวารสารวิจัยรำไพพรรณี
คร้ังท่ี 4/2568  ในวันท่ี 20 สิงหาคม 2568 เวลา 14.30 น. ณ ห­องประชุม 
ชั้น 5 อาคารเฉลิมพระเกียรติฯ (อาคาร 36) โดยผู­ช�วยศาสตราจารย� 
ดร.หยาดรุ­ง สุวรรณรัตน� ผู­อำนวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา เป�นประธาน
ในการประชุม โดยมีวัตถุประสงค�เพ่ือพิจารณาผู­ทรงคุณวุฒิอ�านประเมิน
บทความท่ีขอส�งตีพิมพ�ในวารสารวิจัยรำไพพรรณี ซ่ึงป�จจุบันทางวารสาร
ได­รับเป�ดรับบทความผ�านระบบ ThaiJo โดยส�งบทความได­ที่เว็บไซต�
https://so05.tci-thaijo.org/index.php/RRBR
   

การประชุมคณะอนุกรรมการกองบรรณาธิการ

วารสารวิจัยรำไพพรรณี ครั�งที� 4/2568

การประชุมคณะอนุกรรมการกองบรรณาธิการ

วารสารวิจัยรำไพพรรณี ครั�งที� 4/2568
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สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี ดำเนินการ
ประชุมคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย� มหาวิทยาลัย
ราชภัฏรำไพพรรณี ครั ้งที ่ 4/2568 ในวันที ่ 27 สิงหาคม 2568 
เวลา 13.00 น. ในรูปแบบออนไลน�ผ�านระบบ Google Meet โดยผู�ช�วย
ศาสตราจารย� ดร.นภดล แสงแข เป�นประธานในการประชุม พร�อมด�วย
คณะกรรมการจากหน�วยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยเข�าร�วม
ในการประชุมครั้งนี้ โดยวัตถุประสงค�ของการประชุม เพื่อพิจารณา
โครงการวิจัยที ่เสนอขอรับการพิจารณาให�การรับรองจริยธรรม
การวิจัยในมนุษย� โดยคณะกรรมการจะพิจารณาถึงความเหมาะสม
และความเป�นไปได�ในการดำเนินงาน และเพื่อการพิทักษ�สิทธิ์ของกลุ�ม
ตัวอย�างที่เกี่ยวข�องในการดำเนินการวิจัย

การประชุมคณะกรรมการพิจารณา
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์

มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี ครั�งที� 4/2568

การประชุมคณะกรรมการพิจารณา
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์

มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี ครั�งที� 4/2568



สถาบันวิจัยและพัฒนา

มรภ รำไพพรรณี

039-319-111  ตอ  10800

086-440-2639

research_rbru2010

@rbru.ac.th

สังเคราะห์งานวิจัย
ฉบับที � 8 ประจำ เดือนสิงหาคม 2568

สถาบันวิจัยและพัฒนา  มีบทสังเคราะห�งานวิจัยที่น�าสนใจ มาฝากผู�อ�านทุกท�าน โดยฉบับนี้เป�นงานวิจัย เรื่อง 
“การพัฒนาผลิตภัณฑ�กัมมี่เยลลี่สาหร�ายผักกาดทะเลสูตรลดน�ำตาล” เป�นผลงานวิจัยของผู�ช�วยศาสตราจารย�
กุลพร พุทธมี และรองศาสตราจารย� ดร.วริศชนม� นิลนนท� คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี 
โดยได�รับงบประมาณสนับสนุนจากงบกองทุนวิจัย มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี ป�งบประมาณ 2567 ซ่ึงงานวิจัย
ดังกล�าว ได�นำสาหร�ายผักกาดทะเล ดังภาพท่ี 1 มาแปรรูปเป�นผลิตภัณฑ� กัมม่ีเยลล่ีสาหร�ายผักกาดทะเลสูตรลดน�ำตาล
เพ่ือเป�นการเพ่ิมมูลค�าให�กับสาหร�ายท่ีตกเกรดไม�สามารถจำหน�ายในรูปแบบสาหร�ายสดได� และสามารถนำมาผลิต
เพ่ือเป�นแนวทางเลือกในการบริโภคกัมม่ีเยลล่ีท่ีมีประโยชน�ต�อร�างกาย 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์กุลพร พุทธมี
คณะเทคโนโลยีการเกษตร

ผู�วิจัยจึงมีความประสงค�จะดําเนินการวิจัย โดยมีวัตถุประสงค�หลัก
1. เพื่อศึกษาระดับความเข�มข�นของน�ำสาหร�ายผักกาดทะเลที่เหมาะสมในการผลิตกัมมี่เยลลี่สาหร�ายผักกาดทะเล
2. เพื่อศึกษาปริมาณสารให�ความหวานทดแทนน�ำตาลที่เหมาะสมในการผลิตกัมมี่เยลลี่สาหร�ายผักกาดทะเล
 

วิธีการดำเนินวิจัยนี้ได�ศึกษาระดับความเข�มข�นของน�ำสาหร�ายผักกาดทะเลที่เหมาะสมในการผลิตกัมมี่เยลลี่
โดยใช�ระดับความเข�มข�นของน�ำสาหร�ายแตกต�างกัน 3 ระดับ ได�แก� ร�อยละ 5 15 และ 25 ตามลำดับ โดยคัดเลือก
สูตรท่ีเหมาะสมด�วยการประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัส คุณสมบัติทางกายภาพ และเคมี จากน้ันศึกษาปริมาณ
ไอโซมอลทูโลสท่ีเหมาะสมในการผลิตกัมม่ีเยลล่ีสาหร�ายผักกาดทะเลสูตรลดน�ำตาล  โดยศึกษาการทดแทนน�ำตาล
ทรายด�วยสารให�ความหวานไอโซมอลทูโลส ที่แตกต�างกัน 3 ระดับ คือ ร�อยละ 0 15 และ 25 ตามลำดับโดยการ
ประเมินคุณภาพทางประสาทสัมผัส และคุณสมบัติทางกายภาพ เคมี และจุลินทรีย� ผลิตภัณฑ�ท่ีได�ดังภาพท่ี 2 และ 3
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ผลการศึกษาพบว�า ผลิตภัณฑ
กัมมี่เยลลี่สาหร�ายผักกาดทะเลที่มีระดับความเข�มข�นของน�ำสาหร�ายร�อยละ 5 
เป นระดับท่ีเหมาะสมท่ีสุด ได�รับการยอมรับทางประสาทสัมผัสจากผู�ทดสอบมากท่ีสุด โดยได�คะแนนความชอบด�านสี
กล่ินรส รสชาติ และความชอบโดยรวมในระดับชอบปานกลาง  มีค�าสี L*, a* และ b* เท�ากับ 32.00 0.43 และ 5.33
ตามลำดับ มีปริมาณของแข็งที่ละลายน�ำได�ทั้งหมด 66.0 o Brix และค�า aw เท�ากับ 0.86 เมื่อนำกัมมี่เยลลี่ที่มี
ความเข�มข�นของน�ำสาหร�ายร�อยละ 5 มาศึกษาการทดแทนน�ำตาลทรายด�วยสารให�ความหวานไอโซมอลทูโลส 
พบว�า สามารถทดแทนน�ำตาลทรายด�วยไอโซมอลทูโลสในผลิตภัณฑ
กัมม่ีเยลล่ีได�ในระดับร�อยละ 15 โดยผู�ทดสอบชิม
ให�คะแนนการยอมรับทางประสาทสัมผัสในทุกด�าน ได�แก� สี  กล่ินรส รสชาติ ความยืดหยุ�น ความยากง�ายในการเค้ียว 
และความชอบโดยรวม ไม�แตกต�างจากสูตรควบคุม (น�ำตาลทรายร�อยละ 100) ผลิตภัณฑ
กัมมี่ เยลลี่สาหร�าย
ผักกาดทะเลที่ทดแทนน�ำตาลทรายด�วยไอโซมอลทูโลสร�อยละ 15 มีค�าสี L*, a* และ b* เท�ากับ 26.97, 1.17 และ
10.60 ตามลำดับ มีปริมาณของแข็งที่ละลายน�ำได�ทั้งหมด 67.0 o Brix ค�าปริมาณความชื้นเท�ากับร�อยละ 10.14 
และค�า aw เท�ากับ 0.85 ปริมาณพลังงานท้ังหมด เท�ากับ 2.81 kcal/g  ค�าเน้ือสัมผัส พบว�า เม่ือใช�ไอโซมอลทูโลส
ในปริมาณที่สูงขึ้น มีผลทำให� ค�า Hardness, Chewiness และ Gumminess ลดลงทำให�กัมมี่เยลลี่มีความนุ�ม
และเคี้ยวง�ายขึ้น

    ภาพที่ 1 สาหร�ายผักกาดทะเล



ขอม ูลจาก

ผูชวยศาสตราจารยกุลพร พุทธมี หัวหนาโครงการวิจัย

หมายเลขติดตอ 083-015-4650

คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี 
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ภาพที่ 2 ผลิตภัณฑ�กัมมี่เยลลี่สาหร
ายผักกาดทะเล ที่มีระดับความเข�มข�นของน�ำสาหร
าย
แตกต
างกัน  3 ระดับ คือ ร�อยละ 5  15  และ 25

สาหร
าย ร�อยละ 5 สาหร
าย ร�อยละ 15 สาหร
าย ร�อยละ 25

ไอโซมอลทูโลส
ร�อยละ 0

ไอโซมอลทูโลส
ร�อยละ 15

ไอโซมอลทูโลส
ร�อยละ 25

ภาพที่ 3 ผลิตภัณฑ�กัมมี่เยลลี่สาหร
ายผักกาดทะเลสูตรลดน�ำตาล
โดยการทดแทนน�ำตาลทรายด�วยไอโซมอลทูโลส ที่แตกต
างกัน 3 ระดับ คือ ร�อยละ 0 15 และ25



ฉบับท� 1 ประจำ เดือนมกราคม 2567
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ผู�ช�วยศาสตราจารย� ดร.หยาดรุ�ง สุวรรณรัตน� 

ผู�ช�วยศาสตราจารย� ดร.ชวัลรัตน� สมนึก 

ผู�ช�วยศาสตราจารย� ดร.พัชรินทร� รุจิรานุกูล

อาจารย� ดร.เจนจบ สุขแสงประสิทธิ์

นางสาวกรรณิกา สุขสมัย   นางสาวนิตยา ต�นสาย

นางสาวป ยาภรณ� กระจ�างศรี   นางสาวชุุลีรัตน� ผดุงสิน

นางสาวปองรัตน� บุญลาภ   นางสาวณัฐฐานี ดีซื่อ

นางภรณ�ทิพย� สุภาภรณ�

กองบรรณาธิการ

สารวิจ ัยรำไพพรรณี


