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อาจารยวิชิต  เอียงออน

คณะวิทยาการจัดการ

สถาบันวิจัยและพัฒนา มีบทสังเคราะหงานวิจัยที ่นาสนใจ 

มาฝากผูอานทุกทานฉบับนี้เปนงานวิจัย เรื่อง การวิเคราะห

สภาพปญหา อุปสรรคและแนวทางการจัดทำบัญชีครัวเรือน

เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนบานหมู 1 ตำบลเกาะกูด 

อำเภอเกาะกูด จังหวัดตราด เปนผลงานวิจัยของอาจารยวิชิต              

เอียงออน และอาจารยอลิษา ประสมผล คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี 

โดยไดรับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนวิจัย มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี  ปงบประมาณ 2565 

ซึ่งงานวิจัยดังกลาวมีแนวคิดมาจาก การพัฒนาคุณภาพชีวิตของครัวเรือนในชุมชนบานหมู 1 

โดยการนำหลักการจัดทำบัญชีครัวเรือนมาเปนเคร่ืองมือในการบริหารจัดการดานการเงินของครัวเรือน

ในชวงสถานการณโควิด-19 ดังนั้น  ผูวิจัยไดดำเนินการศึกษา แนวทางในการพัฒนาการจัดทำบัญชี

ครัวเรือนของครัวเรือนในชุมชน เพื่อนำเสนอใหกับหนวยงานที่เกี่ยวของใชเปนฐานขอมูล วางแผน 

และสงเสริมครัวเรือนในชุมชนใหมีการจัดทำบัญชีครัวเรือน นำไปสูการบริหารการจัดการทางดาน
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ผูวิจัยจึงมีความประสงคจะดำเนินการวิจัย โดยมีวัตถุประสงคหลักเพ่ือ 

1. เพ่ือศึกษาสภาพปจจุบันในการจัดทำบัญชีครัวเรือนของชุมชนบานหมู 1 ตำบลเกาะกูด อำเภอเกาะกูด 

จังหวัดตราด

2. เพื่อศึกษาวิเคราะหสภาพปญหาและอุปสรรคในการจัดทำบัญชีครัวเรือนของชุมชน บานหมู 1 

ตำบลเกาะกูด อำเภอเกาะกูด จังหวัดตราด

3. เพื่อศึกษาแนวทางในการจัดทำบัญชีครัวเรือน เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต ของชุมชนบานหมู 1  

ตำบลเกาะกูด อำเภอเกาะกูด จังหวัดตราด

 
วิธีดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ เปนการวิจัยแบบผสม (Mix Methods) ผูวิจัยเริ่มตั้งแต การศึกษาสภาพ

ปจจุบัน  สภาพปญหาและอุปสรรคการจัดทำบัญชีครัวเรือนในชุมชนพื้นที่บานหมู 1 ตำบลเกาะกูด 

อำเภอเกาะกูด จังหวัดตราด  โดยการใชแบบสอบถาม (Questionnaire Method) ลงพ้ืนท่ีไปเก็บขอมูล

กับครัวเรือนในชุมชนจำนวน 186 ครัวเรือน หรือ 186 คน และหลังจากลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูลจากครัวเรือน

ในชุมชน  ผูวิจัยดำเนินการสนทนากลุมยอย  (Focus Group Discussion)  กับตัวแทนภาครัฐ

 



หนา 2

หัวหนาชุมชนและครัวเรือนในชุมชน โดยมีผูเขารวมการสนทนา

กลุมจำนวน 9 คน เพ่ือศึกษาแนวทางในการจัดทำบัญชีครัวเรือน

ของครัวเรือนในชุมชน 

ทำใหไมมีเวลาในการจัดทำบัญชีครัวเรือน แตมีประสบการณในการจัดทำ เคยไดรับการสงเสริมสนับสนุน

จากหนวยงานรัฐ เชน องคการบริหารสวนตำบลเกาะกูด ฯลฯ เคยเขารับการอบรมการจัดทำบัญชี

ครัวเรือน เนื่องจากถูกชักชวนใหเขารวมการอบรม ซึ่งสมาชิกไมไดเห็นความสำคัญและตระหนัก

การจัดทำบัญชีครัวเรือน รวมถึงเคยไดรับการแจกคูมือ สมุด เอกสารเก่ียวกับการจัดทำบัญชีแตไมเคย

ไดรับการติดตามผลหลังจากการไดรับการแจกคูมือ จึงทำใหสมาชิกในครัวเรือนเกิดการสับสน

ในการบันทึกบัญชี การบันทึกบัญชีครัวเรือนไมตอเน่ืองและสม่ำเสมอ นอกจากน้ัน ถามีการจัดโครงการ

บริการวิชาการเกี่ยวกับการจัดทำบัญชีครัวเรือน พบวา ครัวเรือนในชุมชนสวนใหญสนใจที่จะเขารับ

การอบรมการจัดทำบัญชี

 

ผลการศึกษาสภาพปจจุบัน พบวา ในภาพรวมไมมีการจัดทำบัญชี

ครัวเรือนสาเหตุหลัก ๆ เนื่องจากสมาชิกใครัวเรือนไมมีเวลา

ในการจัดทำ เพราะวา มีภารกิจตองรับผิดชอบในประจำวันมาก 

ผลการศึกษาสภาพปญหา และอุปสรรค พบวา สมาชิกในครัวเรือนยังสับสนและไมเขาใจเกี่ยวกับวัตถุ

ประสงคในการจัดทำบัญชีครัวเรือน รวมถึงมีภารกิจรับผิดชอบในประจำวันมาก ทำใหไมมีเวลามาจัดทำ

บัญชีครัวเรือน และการจัดทำบัญชีครัวเรือนมีความยุงยาก ทำใหเสียเวลาในการจัดที

 

แนวทางในการจัดทำบัญชีครัวเรือน เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต ของชุมชนบานหมู 1 ตำบลเกาะกูด 

อำเภอเกาะกูด จังหวัดตราด สามารถกำหนดแนวทางในการจัดทำบัญชีครัวเรือนสรุปไดเปน 4 ข้ันตอน 

ดังนี้

     ขั้นตอนที่ 1 เชิญชวน สงเสริม ใหความรู สรางทัศนคตดิที่ดีตอการจัดทำบัญชีครัวเรือน รวมถึง

มีการสอนการจัดทำแผนการเงินประจำป  

     ขั ้นตอนที่ 2 จัดอบรมใหความรูการจัดทำบัญชีครัวเรือน  ควรจัดอยางนอยตอเนื ่อง 3 ป 

โดยหนวยงานรัฐ มีการติดตามผลหลังอบรมสม่ำเสมอเพื่อกระตุนการจัดทำบัญชีครัวเรือนในชุมชน 

และมีการสรางไลนกลุมหมูบานเพื่อติดตามผลการบันทึกบัญชีครัวเรือน รวมถึงจัดเจาหนาที่คอยให

คำปรึกษา 

     ขั้นตอนที่ 3 สรางผูนำตนแบบการจัดทำบัญชีครัวเรือน  เชน  หัวหนาชุมชน  หรืออาสาสมัคร

ในการจัดทำบัญชีครัวเรือน เพื่อเปนตัวอยางแกครัวเรือนในชุมชน รวมถึงมีการสงเสริมความรวมมือ



หนา 3

ในชุมชน ซ่ึงการจัดทำบัญชีครัวเรือนสามารถสรางความรวมมือ

ในชุมชน มีการแบงปนขอมูลระหวางกัน

     ขั้นตอนที่ 4 สรางแหลงเรียนรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัดทำ

บัญชีครัวเรือนในชุมชน เชน หองสมุดชุมชน จัดนิทรรศการ

เกี่ยวกับการจัดทำบัญชีครัวเรือน เปนตน 

นอกเหนือจากผลการวิจัยดังกลาวแลว ผูวิจัยมีแนวคิดหรือขอเสนอแนะ เพ่ือการขยายผล หรือตอยอด

งานวิจัย ที่คาดวาจะเปนประโยชนตอไปคือ ควรมีการศึกษารูปแบบการจัดทำบัญชีครัวเรือนเพื่อให

เหมาะสมกับบริบทของครัวเรือนในพื้นที่ เพื่อใหรูปแบบที่เหมาะสมนำไปสูการพัฒนาการจัดทำบัญชี

ครัวเรือนอยางมีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผลตอไป
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