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สภาพปญหา อุปสรรคและแนวทางการจัดทำบัญชีครัวเรือน

เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนบานหมู 1 ตำบลเกาะกูด 
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เอียงออน และอาจารยอลิษา ประสมผล คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี 

โดยไดรับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนวิจัย มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี  ปงบประมาณ 2565 

ซึ่งงานวิจัยดังกลาวมีแนวคิดมาจาก การพัฒนาคุณภาพชีวิตของครัวเรือนในชุมชนบานหมู 1 

โดยการนำหลักการจัดทำบัญชีครัวเรือนมาเปนเคร่ืองมือในการบริหารจัดการดานการเงินของครัวเรือน

ในชวงสถานการณโควิด-19 ดังนั้น  ผูวิจัยไดดำเนินการศึกษา แนวทางในการพัฒนาการจัดทำบัญชี
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และสงเสริมครัวเรือนในชุมชนใหมีการจัดทำบัญชีครัวเรือน นำไปสูการบริหารการจัดการทางดาน
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ผูวิจัยจึงมีความประสงคจะดำเนินการวิจัย โดยมีวัตถุประสงคหลักเพ่ือ 

1. เพ่ือศึกษาสภาพปจจุบันในการจัดทำบัญชีครัวเรือนของชุมชนบานหมู 1 ตำบลเกาะกูด อำเภอเกาะกูด 

จังหวัดตราด

2. เพื่อศึกษาวิเคราะหสภาพปญหาและอุปสรรคในการจัดทำบัญชีครัวเรือนของชุมชน บานหมู 1 

ตำบลเกาะกูด อำเภอเกาะกูด จังหวัดตราด

3. เพื่อศึกษาแนวทางในการจัดทำบัญชีครัวเรือน เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต ของชุมชนบานหมู 1  

ตำบลเกาะกูด อำเภอเกาะกูด จังหวัดตราด

 
วิธีดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ เปนการวิจัยแบบผสม (Mix Methods) ผูวิจัยเริ่มตั้งแต การศึกษาสภาพ

ปจจุบัน  สภาพปญหาและอุปสรรคการจัดทำบัญชีครัวเรือนในชุมชนพื้นที่บานหมู 1 ตำบลเกาะกูด 

อำเภอเกาะกูด จังหวัดตราด  โดยการใชแบบสอบถาม (Questionnaire Method) ลงพ้ืนท่ีไปเก็บขอมูล

กับครัวเรือนในชุมชนจำนวน 186 ครัวเรือน หรือ 186 คน และหลังจากลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูลจากครัวเรือน

ในชุมชน  ผูวิจัยดำเนินการสนทนากลุมยอย  (Focus Group Discussion)  กับตัวแทนภาครัฐ
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หัวหนาชุมชนและครัวเรือนในชุมชน โดยมีผูเขารวมการสนทนา

กลุมจำนวน 9 คน เพ่ือศึกษาแนวทางในการจัดทำบัญชีครัวเรือน

ของครัวเรือนในชุมชน 

ทำใหไมมีเวลาในการจัดทำบัญชีครัวเรือน แตมีประสบการณในการจัดทำ เคยไดรับการสงเสริมสนับสนุน

จากหนวยงานรัฐ เชน องคการบริหารสวนตำบลเกาะกูด ฯลฯ เคยเขารับการอบรมการจัดทำบัญชี

ครัวเรือน เนื่องจากถูกชักชวนใหเขารวมการอบรม ซึ่งสมาชิกไมไดเห็นความสำคัญและตระหนัก

การจัดทำบัญชีครัวเรือน รวมถึงเคยไดรับการแจกคูมือ สมุด เอกสารเก่ียวกับการจัดทำบัญชีแตไมเคย

ไดรับการติดตามผลหลังจากการไดรับการแจกคูมือ จึงทำใหสมาชิกในครัวเรือนเกิดการสับสน

ในการบันทึกบัญชี การบันทึกบัญชีครัวเรือนไมตอเน่ืองและสม่ำเสมอ นอกจากน้ัน ถามีการจัดโครงการ

บริการวิชาการเกี่ยวกับการจัดทำบัญชีครัวเรือน พบวา ครัวเรือนในชุมชนสวนใหญสนใจที่จะเขารับ

การอบรมการจัดทำบัญชี

 

ผลการศึกษาสภาพปจจุบัน พบวา ในภาพรวมไมมีการจัดทำบัญชี

ครัวเรือนสาเหตุหลัก ๆ เนื่องจากสมาชิกใครัวเรือนไมมีเวลา

ในการจัดทำ เพราะวา มีภารกิจตองรับผิดชอบในประจำวันมาก 

ผลการศึกษาสภาพปญหา และอุปสรรค พบวา สมาชิกในครัวเรือนยังสับสนและไมเขาใจเกี่ยวกับวัตถุ

ประสงคในการจัดทำบัญชีครัวเรือน รวมถึงมีภารกิจรับผิดชอบในประจำวันมาก ทำใหไมมีเวลามาจัดทำ

บัญชีครัวเรือน และการจัดทำบัญชีครัวเรือนมีความยุงยาก ทำใหเสียเวลาในการจัดที

 

แนวทางในการจัดทำบัญชีครัวเรือน เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต ของชุมชนบานหมู 1 ตำบลเกาะกูด 

อำเภอเกาะกูด จังหวัดตราด สามารถกำหนดแนวทางในการจัดทำบัญชีครัวเรือนสรุปไดเปน 4 ข้ันตอน 

ดังนี้

     ขั้นตอนที่ 1 เชิญชวน สงเสริม ใหความรู สรางทัศนคตดิที่ดีตอการจัดทำบัญชีครัวเรือน รวมถึง

มีการสอนการจัดทำแผนการเงินประจำป  

     ขั ้นตอนที่ 2 จัดอบรมใหความรูการจัดทำบัญชีครัวเรือน  ควรจัดอยางนอยตอเนื ่อง 3 ป 

โดยหนวยงานรัฐ มีการติดตามผลหลังอบรมสม่ำเสมอเพื่อกระตุนการจัดทำบัญชีครัวเรือนในชุมชน 

และมีการสรางไลนกลุมหมูบานเพื่อติดตามผลการบันทึกบัญชีครัวเรือน รวมถึงจัดเจาหนาที่คอยให

คำปรึกษา 

     ขั้นตอนที่ 3 สรางผูนำตนแบบการจัดทำบัญชีครัวเรือน  เชน  หัวหนาชุมชน  หรืออาสาสมัคร

ในการจัดทำบัญชีครัวเรือน เพื่อเปนตัวอยางแกครัวเรือนในชุมชน รวมถึงมีการสงเสริมความรวมมือ
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ในชุมชน ซ่ึงการจัดทำบัญชีครัวเรือนสามารถสรางความรวมมือ

ในชุมชน มีการแบงปนขอมูลระหวางกัน

     ขั้นตอนที่ 4 สรางแหลงเรียนรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัดทำ

บัญชีครัวเรือนในชุมชน เชน หองสมุดชุมชน จัดนิทรรศการ

เกี่ยวกับการจัดทำบัญชีครัวเรือน เปนตน 

นอกเหนือจากผลการวิจัยดังกลาวแลว ผูวิจัยมีแนวคิดหรือขอเสนอแนะ เพ่ือการขยายผล หรือตอยอด

งานวิจัย ที่คาดวาจะเปนประโยชนตอไปคือ ควรมีการศึกษารูปแบบการจัดทำบัญชีครัวเรือนเพื่อให

เหมาะสมกับบริบทของครัวเรือนในพื้นที่ เพื่อใหรูปแบบที่เหมาะสมนำไปสูการพัฒนาการจัดทำบัญชี

ครัวเรือนอยางมีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผลตอไป
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