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RBRU STORY

 

Gen A สาขาพัฒนาชุมชน ควา 2 รางวัลระดับประเทศ

 

กลุมนักศึกษา Gen A สาขาพัฒนาชุมชน คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัย
ราชภัฏรําไพพรรณ ีควารางวัลชนะเลิศ และรองชนะเลิศระดับประเทศ

∎ นักศึกษา Gen A ควารางวัลชนะเลิศระดับประเทศ

มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ขอรวมแสดงความยินดีกับความสําเร็จ ของนักศึกษา

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ควารางวัลชนะเลิศระดับ

ประเทศ ในการเขาแขงขันโครงการ GE ชวนคุณทําดีเพ่ือสังคม โครงการจิตอาสา ปที่ 12 ประจํา

ป 2566 ระดับประเทศ ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม โดยนําเสนอโครงการ "วิถีชองจาก

ผืนปาสูภูมิปญญาทองถิ่น เปนการสืบสาน รักษา ตอยอด" และรางวัลรองชนะเลิศระดับประเทศ

ไดนําโครงการ "วิถีชองจากผืนปา สูภูมิปญญา รักษาสืบสานตอยอด" โดยทั้ง 2 โครงการนี้ เปน

นอง ๆ นักศึกษากลุม Gen A  ที่คิดโครงการทํารวมกับพ้ืนที่ชุมชนในตําบลชางทูน อําเภอบอไร

จังหวัดตราด 

 

เรียบเรียง
  ปวียธิดา วราพรพิสิฐกุล

เผยแพร
  4 ตุลาคม 2566  
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∎ ความโดนเดนของพื้นที่คือระกําจํานวนมากที่อยูบนเนินเขา

แรงบันดาลใจในความสําเร็จครั้งนี้ เปนโครงการที่ตอยอดจากรุนพี่

เมื่อปที่แลว ในเรื่องของสมุนไพร "ระกํา" ซึ่งเปนพืชโดดเดนของจังหวัดตราด

เราจึงเลือกศึกษาเกี่ยวกับระกําขนและระกําชายปา อีกทั้งยังมีในเรื่องการตอย

อดสมุนไพรและการสรางมูลคา จึงเปนที่มาของผลิตภัณฑชุมชนภายใต

แบรนด "ชองสําเหร" เกี่ยวกับชาติพันธุชองสําเหร ซึ่งเปนกลุมคนที่รวมตัวกันใน

หมูบานชางทูน มีวัฒนธรรมและภาษาเปนของตนเอง โดยใชภาษาชองในการ

สื่อสาร (ไมใชภาษาเขมร และภาษาไทย)

 

  

 

∎ นําสมุนไพรและระกําชายปามาตอยอด

เมื่อชาวชองเกงในเรื่องสมุนไพรเปนอยางมาก ทางกลุมGen A

จึงลงไปตอยอดเรื่องของผลิตภัณฑ โดยเล็งเห็นวา ระกํา เปนผลไมที่ชาว

ชองชอบนํามาไวประกอบอาหารพื้นถิ่นในหลาย ๆ อยาง เปนอีกหนึ่ง

ผลิตภัณฑที่ควรหาวิธีทําอยางไรที่จะยืดอายุของระกําใหชาวชองเก็บไวได

นานที่สุด

ทางกลุมจึงคิดที่จะตอยอดในเรื่องของการปลูกไวใกลชายปาเพื่อ

เก็บงาย ชาวบานไมตองขึ้นเขาเขาไปในปาลึก ชาวบานก็จะปลอดภัยจาก

ชางปา ดวยการนําระกําและสมุนไพรมาปลูกไวใกลบาน นอกจากนี้ยัง

ชวยคิดในการนําวิธีถนอมอาหารเขามาใช เพื่อใหระกํานั้นเก็บไวไดนาน

ตลอดทั้งป และยังพัฒนาจนเปนผลิตภัณฑของที่ระลึก และของฝาก

จําหนายใหกับนักทองเที่ยวที่เขามาเที่ยวในชุมชนอีกทางหนึ่งดวย
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∎ อ.ชัชวาลย มากสินธ นักปนเมล็ดพันธุ GEN A

อาจารยชัชวาลย มากสินธ อาจารยประจําสาขาวิชาพัฒนาชุมชน นัก

ปนเมล็ดพันธุ GEN A จิตอาสาเปลี่ยนแปลงชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพ

พรรณี กลาววา การพัฒนาเด็กในปจจุบัน นับวาเปนโจทยที่ทาทาย เด็กสาย

พันธุใหม ไมวาจะเปน Gen Z หรือ Alpha เนื่องจากเด็กกลุมนี้จะมีโลกสวนตัว

สูง สามารถเรียนรูอะไรไดดวยตัวเอง แตกตางจากเด็กรุนกอนที่ตองเรียนรูใน

โรงเรียน และตองเชื่อครูทุกอยาง เราตองปรับ Mindset ใหม ใหเกิดพื้นที่เรียนรู

ระหวางกัน วิเคราะหตนทุนหรือศักยภาพของแตละคนใหเจอ การสงนักศึกษา

ไปแขงขันทางวิชาการนั้น จําเปนตองเนนความเปนทีม เรียนรูการทํางานให

เห็นเห็นศักยภาพซึ่งกันและกัน และจะเกิดการ "ออสโมซิส" ถายทอดลงไปจน

เกิดกระบวนการเรียนรู ตามธรรมชาติ ซึ่งเปนกลไกสําคัญที่หนึ่ง ที่อาจารยก็

ตองเปดใจกวาง ไมยึดตัวเองเปนศูนยกลาง และพยายามเรียนรูไปพรอม ๆ กับ

เด็ก จะทําใหตัวเราเขาใจและสามารถเติมเต็มแนวคิดใหกับเขาได อันนี้ คือ

กลไกสําคัญ ในการทํางาน คือ เชื่อมั่นในศักยภาพของเด็ก พยายามคนหา

และใหโอกาสเขาในการที่จะพัฒนาตัวเองใหไดมากที่สุด

 

  

ชุมชนก็เปนเหมือนหองเรียน เปนเหมือนพื้นที่ที่เด็กสามารถลงไปเรียนรูได นักศึกษาทุกคนก็ไปใช

ชีวิตอยูรวมกับชาวบาน โดยจะมีปราชญชาวบานแตละคน ที่มีความรู ประสบการณตรง ที่จะสามารถ

ถายทอดใหกับเด็กของเราได เรามองเรื่องของการเรียนรูนอกหองเรียนเปนสวนสําคัญ เมื่อเราพาเด็กเราออก

ไปสูนอกหองเรียน เด็กก็จะนําความรูในเชิงวิชาการที่ติดตัวพวกเคาไปดวย ไดเขาไปชวย แลกเปลี่ยน หรือไม

ก็อาจจะชวยกระตุนใหชุมชนเริ่มหันกลับมามองโจทย มองปญหา แลวก็เอามารวมกันคิด รวมกันพัฒนา รวม

กันในการแกไขปญหาใหกับชุมชน สิ่งที่ไดแนคือ พลังเล็ก ๆ ของเด็ก ๆ ที่เขาไปในพื้นที่ หลายคนอาจจะมอง

วายังเปนแคนักศึกษา จะเขาไปเปนกลไกขับเคลื่อนชุมชนไดมากนอยแคไหน

แตผมคิดวากลไกอยางหนึ่งที่เด็กนั้นสามารถทําไดเลย คือการไปเปนเพื่อนคูคิดมิตรคูใจใหกับชาว

บาน ใหกับพี่ปานาอา ไดเกิดมีพลังเล็ก ๆ ขึ้นมา ใหเขารูสึกวา เขาจะตองมารวมกันคิด รวมกันมอง วาเขา

อยากจะแกไขปญหาชุมชนยังไงดวย โดยมีนักศึกษาเราเปนเหมือนพลังในการขับเคลื่อน ผมคิดวาเด็ก ๆ

เหลานี้ก็เหมือนกับเปนสารตั้งตน ในการลงไปชวยชุมชนทํางาน รวมกันพัฒนาโจทย แลวก็สามารถสงไมตอ

ใหกับนักวิชาการ อาจารย ในมหาวิทยาลัยลงไปทําวิจัย หรือวาลงไปทําโครงการพัฒนาได ผมคิดวามันคือ

การทํางานในรูปแบบที่ เด็กเปรียบเสมือนตนนํ้า สวนอาจารยและนักวิชาการ ก็เปรียบเสมือนกลางนํ้า และ

มหาวิทยาลัยหรือองคกรตาง ๆ ก็เปรียบเสมือนปลายนํ้า ที่สามารถสงตอเพื่อชุมชนที่เขมแข็งได
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คณะผูบริหารมหาวิทยาลัย รวมพิธีมอบส่ิงของ กองทุน "รวมจันท
รวมใจ"ชวยเหลืออาสาสมัครเฝาระวังชางปาและผูประสบภัยจากชาง
ปา จังหวัดจันทบุร ี พ.ศ. 2566 โดยมีพระธรรมวชิรเมธี เปนประธาน
ฝายสงฆในการมอบอุปกรณ

4 ตุลาคม 2566 มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี เขารวมกิจกรรมมอบ

สิ่งของกองทุน "รวมจันท รวมใจ" เพื่อชวยเหลืออาสาสมัครเฝาระวังชางปา และผู

ประสบภัยจากชางปา จังหวัดจันทบุรี พ.ศ. 2566 ณ ศาลาเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ

พระเจาตากสินมหาราช โดยมีพระธรรมวชิรเมธี เจาคณะภาค 1 เจาอาวาสวัดหงส

รัตนารามราชวรวิหาร เปนประธานฝายสงฆในการมอบอุปกรณ พรอมดวยนายมนต

สิทธิ์ ไพศาลธนวัฒน ผูวาราชการจังหวัดจันทบุรี และผศ.ไวกูณฑ ทองอราม

อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี เขารวม

ทั้งนี้กองทุน "รวมจันท รวมใจ" เพื่อชวยเหลืออาสาสมัครเฝาระวังชางปา และผู

ประสบภัยจากชางปา จังหวัดจันทบุรี พ.ศ. 2566 กอตั้งขึ้นโดย พระธรรมวชิรเมธี เจา

อาวาสวัดหงสรัตนารามราชวรวิหาร ภายใตความรวมมือจากหลายภาคสวน อาทิ

มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ตํารวจภูธรจังหวัดจันทบุรี และหนวยงานภาคีเครือ

ขายที่เกี่ยวของ จัดเวทีประชาคมสะทอนปญหาและความตองการของประชาชนที่ได

รับผลกระทบจากปญหาชางปาในพื้นที่จังหวัดจันทบุรี เพื่อเปนการใหความชวยเหลือ

อาสาสมัครเฝาระวังชางปาในดานวัสดุอุปกรณ รวมถึงดูแลคุณภาพชีวิตดานตาง ๆ

ตลอดจนชวยเหลือผูประสบภัยจากชางปา โดยในครั้งนี้ไดมอบอุปกรณในการเฝา

ระวังชางปา ใหกับชุดเฝาระวังชางปาในพื้นที่จํานวน 7 อําเภอ รวมทั้งสิ้น 66 ชุด

ประกอบดวย วิทยุสื่อสาร และไฟฉายสองสวางระยะไกลติดศรีษะ

ขาว : พีรพัฒน กิจนิยม
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รําไพฯ สานตอผูประสบภัยชางปา รวมมอบอุปกรณชวยเหลืออาสาฯรําไพฯ สานตอผูประสบภัยชางปา รวมมอบอุปกรณชวยเหลืออาสาฯ
4 ตุลาคม 2566 เวลา 10:00 น.   |   ศาลาเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเจาตากสินมหาราช4 ตุลาคม 2566 เวลา 10:00 น.   |   ศาลาเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเจาตากสินมหาราช



  

 

CONTRIBUTE TO THE RUAM CHAN
RUAM JAI FUND

On October 4th, the University Administrative Committee

gathered at the King Taksin the Great Chaloem Phrakiat Hall to

contribute to the "Ruam Chan Ruam Jai" fund, aimed at assisting

volunteers who protect against wild elephants and support

victims of elephant encounters in Chanthaburi Province for the

year 2023. The ceremony, presided over by Phra

Thammavajiramedhi, Abbot of Region 1 at Wat Hong Rattanaram

Ratchaworawihan, saw the donation of equipment. Mr. Monsit

Phaisanthanawat, Governor of Chanthaburi Province, and Asst.

Prof. Waigoon Thongaram, President of Rambhaibarni Rajabhat

University, were also present to show their support.
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณ ีจัดโครงการกิจกรรม
การแสดงผลงาน Project Approach ประจําปการศึกษา 2566
เพื่อแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการของนักเรียนระดับเตรียมอนุบาล
ระดับอนุบาล และระดับประถมศึกษา

9 ตุลาคม 2566 ณ หอประชุมสิริรําไพพรรณ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ราชภัฏรําไพพรรณี จัดโครงการกิจกรรมการแสดงผลงาน Project Approach ประจํา

ปการศึกษา 2566 โดยมี ผศ.ไวกูณฑ ทองอราม อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพ

พรรณี เปนประธานในพิธี พรอมใหโอวาทแกนักเรียนทุกระดับชั้นภายในงาน

ผศ.ดร.วิวัฒน เพชรศรี คณบดีคณะครุศาสตร รักษาการผูอํานวยการโรงเรียน กลาว

ถึงวัตถุประสงคของการจัดโครงการในครั้งนี้ เพื่อแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการของ

นักเรียนระดับเตรียมอนุบาล ระดับอนุบาล และระดับประถมศึกษา โดยเปดโอกาสให

นักเรียนไดแสดงความสามารถตนเองผานการจัดนิทรรศการ และการแสดงในรูปแบบ

ตาง ๆ มุงเนนการเรียนรูแบบบูรณาการ เปนการเรียนรูรวมกันจากธรรมชาติ สูการ

ลงมือปฏิบัติจริง

ขาว : พีรพัฒน กิจนิยม
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กิจกรรมการแสดงผลงาน Project Approach ประจําปการศึกษา 2566กิจกรรมการแสดงผลงาน Project Approach ประจําปการศึกษา 2566
9 ตุลาคม 2566 เวลา 09:00 น.   |   หอประชุมสิริรําไพพรรณ ีอาคาร 369 ตุลาคม 2566 เวลา 09:00 น.   |   หอประชุมสิริรําไพพรรณ ีอาคาร 36



  

 

RBRU DEMONSTRATION SCHOOL
SHOWCASES PROJECT APPROACH
WORK FOR 2023

On October 9th, the Siriramphaipan Auditorium at

Rambhaibarni Rajabhat University, Demonstration School hosted

a showcase of Project Approach work for the academic year

2023. The event was presided over by Asst. Prof. Waigoon

Tongaram, the President of the university, who offered guidance

to students of all levels. Asst. Prof. Dr. Wiwat Petchsri, Dean of the

Faculty of Education and Acting School Director, explained that

the purpose of the project was to demonstrate the development

of students, including those at pre-kindergarten, kindergarten,

and elementary levels. Students had the opportunity to display

their abilities through exhibitions and various performance

formats, with a focus on integrated learning that emphasizes

learning from nature and real-life experiences.
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คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี จัด
สัมมนาโครงการถายทอดองคความรู สุยจันท 2023 "GARNET
BAR JEWELRY REFORMATION"พลิกโฉมรูปแบบเครื่อง
ประดับโกเมนแทง เจาะกลุมตลาดท่ีใชในยุค Next Normal

3 ตุลาคม 2566 คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพ

พรรณี จัดงานสัมมนาในโครงการถายทอดองคความรู สุยจันท 2023 "GARNET

BAR JEWELRY REFORMATION"พลิกโฉมรูปแบบเครื่องประดับโกเมนแทง เจาะ

กลุมตลาดที่ใชในยุค Next Normal ณ หองสมารทคลาสรูม ชั้น 7 เพื่อถายทอดองค

ความรูที่ไดรับจากโครงการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑ

เครื่องประดับพลอยโกเมนแทงจากภูมิปญญาทองถิ่นดวยกระบวนการวิเคราะห และ

สงเสริมศักยภาพดานการออกแบบเครื่องประดับพลอยโกเมนแทงและบรรจุภัณฑให

กับผูประกอบการดานอัญมณีและเครื่องประดับ บุคคลทั่วไปและนักศึกษาไดนํา

ความรูที่ไดรับไปพัฒนาเปนผลิตภัณฑเครื่องประดับและบรรจุภัณฑซึ่งจะเปน

แนวทางไปสูการเพิ่มยอดจําหนายขยายกลุมผูบริโภคในวงกวาง โดยมีผูชวย

ศาสตราจารยปญญา วงศตาย คณบดีคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัย

ราชภัฏรําไพพรรณี เปนประธานเปดโครงการ

โครงการดังกลาวไดรับการสนับสนุนงบประมาณโดย สํานักงานคณะกรรมการสง

เสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) ประจําปงบประมาณ 2566 ภายใต

โครงการวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑเครื่องประดับพลอย

โกเมนแทงจากภูมิปญญาทองถิ่นดวยกระบวนการวิเคราะหโซคุณคาเพื่อเพิ่ม

ศักยภาพการแขงขันทางธุรกิจดานอัญมณีและเครื่องประดับ จังหวัดจันทบุรี”

ขาว : พีรพัฒน กิจนิยม
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โครงการสุยจันท 2023โครงการสุยจันท 2023
3 ตุลาคม 2566 เวลา 09:00 น.   |   ณ หองสมารทคลาสรูม ชั้น 73 ตุลาคม 2566 เวลา 09:00 น.   |   ณ หองสมารทคลาสรูม ชั้น 7



  

 

FACULTY OF INDUSTRIAL
TECHNOLOGY HOSTS SUICHAN 2023
SEMINAR ON GARNET BAR JEWELRY
REFORMATION

On October 3, the Faculty of Industrial Technology

organized a seminar as part of the knowledge transfer project

Suichan 2023, focused on GARNET BAR JEWELRY

REFORMATION. The seminar aimed to explore changes in the

style of garnet bar jewelry, targeting the right market segments for

the Next Normal era. Held at the Smart Classroom on the 7th

floor, the event facilitated the transfer of knowledge obtained from

the research project, which involved the development of product

formats and packaging for garnet gemstone jewelry bars based

on local wisdom through analytical processes. The initiative also

sought to promote the potential for designing garnet gemstone

jewelry bars and packaging for entrepreneurs in the gem and

jewelry industry. Attendees, including the general public and

students, gained valuable knowledge for the development of

jewelry and packaging products.

 

REPORTER
Pheerapat Kitniyom

 

RBRU MAGAZINE
VOL.37 OCTOBER 1-15, 2023 11



 
SMART LOCAL UNIVERSITY | ราชภัฏรําไพพรรณี มหาวิทยาลัยเพื่อชุมชน

สํานักศิลปฯรําไพฯรวมบูชาแมยานางเรือยาว
พรหลวงพอใหญ

สํานักศิลปวัฒนธรรมและพัฒนา
ชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพ
พรรณ ีรวมพิธีถวายเคร่ืองบูชา
แมยานางเรือยาวพรหลวงพอ
ใหญ

ณ วัดไผลอม (พระอารามหลวง) อําเภอเมือง

จันทบุรี ผูชวยศาสตราจารยวารินทร สุภาภรณ ผู

อํานวยการสํานักศิลปวัฒนธรรมและพัฒนา

ชุมชน พรอมดวยนายคมจักร ถาวรวิริยะนันท

นายกเทศมนตรีเมืองจันทนิมิต และผูแทนทีมเรือ

รวมพิธีถวายเครื่องบูชาแมยานางเรือยาวพรหลวง

พอใหญ เพื่อสรางขวัญและกําลังใจใหแกผูปฏิบัติ

งานและสมาชิกฝพายทีมเรือยาว ในการเขารวม

การแขงขันเรือยาวประจําป 4 สนาม และเปนการ

อนุรักษประเพณีเรือยาวใหคงอยูสืบไป โดยสนาม

แรกจะเปนการแขงขัน ณ วัดบางแตน อําเภอ

บานสราง จังหวัดปราจีนบุรี ในวันที่ 15 ตุลาคมนี้
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วันที่ 9 ตุลาคม 2566วันที่ 9 ตุลาคม 2566
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มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณ ีรับ
รางวัลดีเดนการพัฒนาชุมชนทอง
ถิ่น (การพัฒนาชนบท) จากมูลนิธิ
ศาสตราจารย บุญถิ่น อัตถากร
ประจําป 2565  

รับรางวัลดีเดนการพัฒนาชุมชนทองถ่ิน
(การพัฒนาชนบท)

 วันที่ 29 กันยายน 2566

 มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา

ในงานวันคลายวันสถาปนากรมการฝกหัดครู

และวันครบรอบการสถาปนาการฝกหัดครูไทย

ครบรอบ 131 ป ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สวนสุนันทา มีการมอบรางวัลอาจารยดีเดน

มูลนิธิศาสตราจารย บุญถิ่น อัตถากร ประจําป

2565 โดยในสวนของมหาวิทยาลัยราชภัฏเขต

ภาคกลาง ทั้ง 9 แหงนั้น มีผูไดรับรางวัลดีเดน

การพัฒนาชุมชนทองถิ่น (การพัฒนาชนบท)

คือ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ฬิฏา สมบูรณ จาก

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพ

พรรณี
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รวมงาน PPK Quick Win 100 วัน มะเร็ง
ครบวงจร

คณะพยาบาลศาสตร
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี
รวมงาน PPK Quick Win 100
วัน มะเร็งครบวงจร บริการตรวจ

คัดกรองมะเร็งปากมดลูก HPV

ที่หางสรรพสินคาเซ็นทรัล จันทบุรี ผูชวย

ศาสตราจารย ดร.ปรียนันท สิทธิจินดาร รอง

อธิการบดีดานกิจการพิเศษ ดร.ฐิตวันต หงษกิตติ

ยานนท ผูชวยคณบดีฝายพัฒนานักศึกษา คณะ

พยาบาลศาสตร นํานักศึกษาคณะพยาบาล

ศาสตร รวมงาน PPK Quick Win 100 วัน มะเร็ง

ครบวงจร บริการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก

HPV โดยเปนการตรวจคัดกรองในระดับ

พันธุกรรมเพื่อหาเชื้อที่เปนสาเหตุของโรคมะเร็ง

ปากมดลูก และออกบูธบริการตรวจคัดกรอง

มะเร็งปากมดลูกสําหรับประชาชนทั่วไป ที่มีอายุ

30 - 59 ป พรอมทั้งใหบริการฉีดวัคซีนปองกัน

ไวรัส HPV วัคซีนกระตุนเข็ม 1 โดยมีนายมนต

สิทธิ์ ไพศาลธนวัฒน ผูวาราชการจังหวัดจันทบุรี

เปนประธาน
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กิจกรรมทดสอบสมรรถภาพทางกาย ใหกับ
ผูสูงอายุ

ภาควิชาพลศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎรําไพพรรณ ีลงพื้นที่ใหบริการวิชาการ ใน
กิจกรรมทดสอบสมรรถภาพทางกาย ใหกับผูสูงอายุในโรงเรียนผูสูงอายุจังหวัดจันทบุรี เพื่อพัฒนา
กิจกรรมทางกายที่เหมาะสมสําหรับการสรางเสริมสมรรถภาพทางกายใหกับผูสูงอายุ

 วันที่ 7 ตุลาคม 2566

 โรงเรียนผูสูงอายุจังหวัดจันทบุรี

ณ โรงเรียนผูสูงอายุจังหวัดจันทบุรี ภาควิชา

พลศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎ

รําไพพรรณี โดย ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปยะ

พงศ กูพงศพันธุ , ผูชวยศาสตราจารยชาญ

ชลักษณ เยี่ยมมิตร นํานักศึกษาภาควิชาพละ

ศึกษาชั้นปที่ 3 จํานวน 24 คน ลงพื้นที่ให

บริการวิชาการ ในกิจกรรมทดสอบสมรรถภาพ

ทางกาย ใหกับผูสูงอายุในโรงเรียนผูสูงอายุ

จังหวัดจันทบุรี โดยกิจกรรมในครั้งนี้มี

วัตถุประสงค เพื่อพัฒนากิจกรรมทางกายที่

เหมาะสมสําหรับการสรางเสริมสมรรถภาพทาง

กายใหกับผูสูงอายุในจังหวัดจันทบุรีตอไป โดย

สมาชิกที่มีอายุ 60 ปขึ้นไปเขารวมกิจกรรม

มากกวา 200 คน กิจกรรมในครั้งนี้ไดรับความ

รวมมือจากสภาสมาคมผูสูงอายุจังหวัดจันทบุรี
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RBRU GALLERY

◼  กิจกรรมการแสดงผลงาน Project Approach โรงเรียนสาธิต ประจําปการศึกษา 2566
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สนอ.รําไพฯรวมขับเคล่ือนจังหวัดสะอาดจันทบุรีควาชนะเลิศ
ระดับประเทศ

10 ตุลาคม 2566 สํานักงานอธิการบดี รวมขับเคลื่อนการจัดการขยะมูลฝอย

ชุมชนในจังหวัดจันทบุรี จนควารางวัลชนะเลิศ "จังหวัดสะอาด" ระดับประเทศ ป 2566

ในกลุมจังหวัดภาคตะวันออก โดยนําเสนอแนวคิดและนวัตกรรมการจัดการขยะหลาก

หลายรูปแบบ อาทิ การกําจัดขยะดวยหนอนแมลงวัน การจัดการเศษขยะดวยถังหมัก

รักษโลก โครงการธนาคารขยะ การทดลองไฟสองสวางเคลื่อนที่แสงอาทิตย โครงการ

จัดการขยะ E-waste ลาสุดไดนําเทคโนโลยีมารวมซื้อขายขยะผานแอปพลิเคชั่น "คุมคา"

และในปงบประมาณ 2567 นี้ ยังคงเดินหนาสานตอและพัฒนาผานโครงการใหม อาทิ

การจัดทําถังขยะรักษโลกเพื่อการคัดแยก ตลอดจนการคิดคนแนวทางตอบโจทย SDG สู

ความยั่งยืน และภายในเดือนธันวาคมนี้ จะมีการสงผลการดําเนินงานเพื่อรวมประเมิน

สํานักงานสีเขียวระดับประเทศ เพื่อใหสํานักงานอธิการบดีฯ กาวสูสํานักงานสีเขียวอยาง

ยั่งยืน
ภาพ/ขาว : กฤติเดช มงคลกิจ

 

ปริมาณการใชไฟฟาของมหาวิทยาลัย (คาเฉล่ีย 325,812.80 kWh/เดือน)
คาเฉลี่ย หนวยท่ีใช(kWh)
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ปริมาณการใชนํ้าประปาของมหาวิทยาลัย (คาเฉลี่ย 13,152.42 ลูกบาศกเมตร/เดือน)
คาเฉลี่ย หนวยท่ีใช(m³)
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ปริมาณการใชนํ้ามันเชื้อเพลิงของมหาวิทยาลัย (คาเฉล่ีย 2,123.92 ลิตร/เดือน)
คาเฉลี่ย หนวยท่ีใช(ลิตร)
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