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Ê¶ÒºÑ¹ÇÔ¨ÑÂáÅÐ¾Ñ²¹Ò ÁÕº·ÊÑ§à¤ÃÒÐË�§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ·Õ è¹‹ÒÊ¹ã¨ 
ÁÒ½Ò¡¼ÙŒÍ‹Ò¹·Ø¡·‹Ò¹©ºÑº¹Õéà»š¹§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ àÃ×èÍ§ â»Ãá¡ÃÁ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò
¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§µ¹àÍ§ à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ¢Í§
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØã¹ªØÁª¹¨Ñ§ËÇÑ´¨Ñ¹·ºØÃÕ à»š¹¼Å§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ¢Í§ÍÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.°ÔµÇÑ¹µ� Ë§Ê�¡ÔµµÔÂÒ¹¹·�, ÍÒ¨ÒÃÂ�ºÃÃ¨§  
à¨¹ Ñ́̈ ¡ÒÃ ¤³Ò¨ÒÃÂ�ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ Ô̈µàÇªáÅÐÊØ¢ÀÒ¾ Ô̈µ áÅÐÃÍ§ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.·Ã§ÈÑ¡ Ốì ÁÔèÁ¡ÃÐâ·¡  
¤³Ðà·¤â¹âÅÂÕ¡ÒÃà¡ÉµÃ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÃÓä¾¾ÃÃ³Õ â´Âä´ŒÃÑº§º»ÃÐÁÒ³Ê¹ÑºÊ¹Ø¹¨Ò¡§ºÃÒÂä´Œ
»‚§º»ÃÐÁÒ³ 2563 «Öè§§Ò¹ÇÔ¨ÑÂÁÕá¹Ç¤Ô´ÁÒ¨Ò¡ ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃÃÑºÃÙ Œ¢Í§µ¹àÍ§¢Í§áº¹´ÙÃÒ (1986) 
áÅÐ¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØã¹ªØÁª¹ ¼ÙŒÇÔ̈ ÑÂ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ à¾×èÍÊÓÃÇ¨Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ
¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ÊÃŒÒ§â»Ãá¡ÃÁ  áÅÐÈÖ¡ÉÒ»ÃÐÊÔ·¸Ô¼Åâ»Ãá¡ÃÁ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§µ¹àÍ§
¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØà¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ 

อาจารย� ดร.ฐิตวันต�  หงส�กิตติยานนท�

  คณะพยาบาลศาสตร�

¡ÒÃÇÔ¨ÑÂáº‹§à»š¹ 3 ÃÐÂÐ ¤×Í ÃÐÂÐ·Õè 1 ÊÓÃÇ¨ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ¨Ó¹Ç¹ 400 ¤¹ ¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃ
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ÈÖ¡ÉÒËÅÑ¡¡ÒÃ á¹Ç¤Ô´ ·ÄÉ®Õ §Ò¹ÇÔ¨ÑÂ à¾×èÍãªŒà»š¹¢ŒÍÁÙÅ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃÊÃŒÒ§â»Ãá¡ÃÁ ÃÐÂÐ·Õè 2 
ÊÃŒÒ§â»Ãá¡ÃÁáÅÐ·´ÅÍ§ãªŒã¹¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ 14 ¤¹ ÃÐÂÐ·Õè 3 ¹Óâ»Ãá¡ÃÁä»ãªŒà¾×èÍÂ×¹ÂÑ¹»ÃÐÊÔ· Ô̧¼Å¢Í§â»Ãá¡ÃÁÏ 
ãªŒÃÙ»áºº¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂáºº¡Öè§·´ÅÍ§ ¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂà»š¹¡ÅØ‹Á¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ¨Ó¹Ç¹ 60 ¤¹ áº‹§à»š¹¡ÅØ‹Á·´ÅÍ§ 30 ¤¹ 
¡ÅØ‹Á¤Çº¤ØÁ 30 ¤¹  à¤Ã×èÍ§Á×Í·ÕèãªŒã¹¡ÒÃÃÇºÃÇÁ¢ŒÍÁÙÅ»ÃÐ¡Íº´ŒÇÂ áººÊÍº¶ÒÁ¢ŒÍÁÙÅ·ÑèÇä» áºº·´ÊÍº
ÇÑ´¤ÇÒÁÃÙŒã¹¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§ áºº¤Ñ´¡ÃÍ§ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ 9 Q áºº»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§µ¹àÍ§
à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¾ºÇ‹Ò ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÊ‹Ç¹ãËÞ‹ÁÕÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒÍÂÙ‹ã¹ÃÐ´Ñº¹ŒÍÂ áÅÐÈÖ¡ÉÒ
¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃ¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒÃÐ´Ñº»Ò¹¡ÅÒ§áÅÐÃÐ´ÑºÊÙ§ ¾ºÇ‹Ò ¢Ò´¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§´ÙáÅµ¹àÍ§
´ŒÒ¹ÊØ¢ÀÒ¾ ¢Ò´¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§«ÖÁàÈÃŒÒ ¹Ó¢ŒÍÁÙÅ ÁÒÊÃŒÒ§â»Ãá¡ÃÁ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¢Í§µ¹àÍ§Ï ÃÐÂÐ·Õè 2 
ÊÃŒÒ§â»Ãá¡ÃÁáÅÐ·´ÅÍ§ãªŒã¹¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ 14 ¤¹ ÁÕ 6 ¡Ô¨¡ÃÃÁ 18 ªÑèÇâÁ§ áÅÐÃÐÂÐ·Õè 3 ¹Óâ»Ãá¡ÃÁä»ãª Œ
à¾×èÍÂ×¹ÂÑ¹»ÃÐÊÔ· Ô̧¼Å¢Í§â»Ãá¡ÃÁÏ â»Ãá¡ÃÁÏ»ÃÐ¡Íº Œ́ÇÂà¹×éÍËÒ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ 3 Ê‹Ç¹ ¤×Í Ê‹Ç¹·Õè 1 
¡ÒÃ½ƒ¡ Ô̈µáÅÐ¡ÒÃ Ù́áÅµ¹àÍ§àÃ×èÍ§«ÖÁàÈÃŒÒ Ê‹Ç¹·Õè 2 ¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§µ¹àÍ§ ¡ÒÃ» Ô̄ºÑµÔà¾×èÍ Ù́áÅµ¹àÍ§ 
½ƒ¡¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁà¤ÃÕÂ´ áÅÐÊ‹Ç¹·Õè 3 ¡Ô¨¡ÃÃÁà¾×èÍà¾ÔèÁ¤Ø³¤‹Òµ¹àÍ§ àª‹¹ ãªŒ½ƒ¡·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁ´ŒÇÂµ¹àÍ§  
¡ÒÃ·ÓÅÙ¡»ÃÐ¤º ¡ÒÃ½ƒ¡ÊÁÒ¸ÔÏ ÇÔ¨ÑÂµÑé§áµ‹ÇÑ¹·Õè 15 µØÅÒ¤Á ¾.È. 2563 ¶Ö§ 1 ¾ÄÉÀÒ¤Á ¾.È. 2564
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¼Å¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ ¾ºÇ‹Ò  1. ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØã¹ªØÁª¹Ê‹Ç¹ãËÞ‹à»š¹à¾ÈËÞÔ§ ¤Ố à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 65.00 ÁÕÍÒÂØà©ÅÕèÂ 
62.13 »‚ ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÊ‹Ç¹ãËÞ‹ÁÕâÃ¤»ÃÐ¨ÓµÑÇ ÃŒÍÂÅÐ 68.78 Ê‹Ç¹ãËÞ‹ÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ ÃŒÍÂÅÐ 48.79 
äÁ‹ÊÙººØËÃÕè ÃŒÍÂÅÐ 82.35 äÁ‹́ ×èÁÊØÃÒ ÃŒÍÂÅÐ 76.55 ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÊ‹Ç¹ãËÞ‹ÁÕÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒÍÂÙ‹ã¹ÃÐ Ñ́º¹ŒÍÂ  
´Ñ§ (ÀÒ¾·Õè 1)

â»Ãá¡ÃÁ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§µ¹àÍ§ à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØã¹ªØÁª¹ Ê‹Ç¹·Õè 1 
¡ÒÃ½ƒ¡ Ô̈µáÅÐ¡ÒÃ Ù́áÅµ¹àÍ§àÃ×èÍ§«ÖÁàÈÃŒÒ Ê‹Ç¹·Õè 2 ¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§µ¹àÍ§ ¡ÒÃ» Ô̄ºÑµÔà¾×èÍ Ù́áÅµ¹àÍ§ 
½ƒ¡¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁà¤ÃÕÂ´ áÅÐÊ‹Ç¹·Õè 3 ¡Ô¨¡ÃÃÁà¾×èÍà¾ÔèÁ¤Ø³¤‹Òµ¹àÍ§ àª‹¹ ¡ÒÃ½ƒ¡·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁ´ŒÇÂµ¹àÍ§  
¡ÒÃ·ÓÅÙ¡»ÃÐ¤º ¡ÒÃ½ƒ¡ÊÁÒ Ô̧Ï (ÀÒ¾·Õè 2)  ¾ºÇ‹Ò â»Ãá¡ÃÁ¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§µ¹àÍ§ÁÕ»ÃÐÊÔ· Ô̧¼Å
·ÓãËŒ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ ËÅÑ§¡ÒÃÍºÃÁÍÂÙ‹ã¹ÃÐ Ñ́ºÅ´Å§à»š¹·Õè¹‹Ò¾Íã¨ ·ÓãËŒ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕ¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶
¢Í§µ¹àÍ§ÊÙ§¢Öé¹ ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒà¾×èÍ´ÙáÅµ¹àÍ§´ŒÒ¹ÊØ¢ÀÒ¾¢Í§µ¹àÍ§ÊÙ§¢Öé¹ËÅÑ§à¢ŒÒâ»á¡ÃÁÏ µÅÍ´¨¹ÁÕ¡Ô¨¡ÃÃÁ
¡ÅØ‹Á ÁÕ½ƒ¡·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁ´ŒÇÂµ¹àÍ§ áÅÐÁÕÃÒÂä´Œà¾ÔèÁ àª‹¹ ¡ÒÃ·ÓÅÙ¡»ÃÐ¤ºª‹ÇÂ»‡Í§¡Ñ¹ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒä´Œ 
´Ñ§ ( ÀÒ¾·Õè 2)

ÀÒ¾·Õè 1 ÀÒ¾áÊ´§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·Óáºº¤Ñ´¡ÃÍ§«ÖÁàÈÃŒÒ 9 Q  



ÀÒ¾·Õè 2 ÀÒ¾¡Ô¨¡ÃÃÁ
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¹Í¡àË¹×Í¨Ò¡¼Å¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ Ñ́§¡Å‹ÒÇáÅŒÇ ¼ÙŒÇÔ̈ ÑÂÁÕá¹Ç¤Ố ËÃ×Í¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð à¾×èÍ¡ÒÃ¢ÂÒÂ¼Å ËÃ×Íµ‹ÍÂÍ´§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ 
·Õè¤Ò´Ç‹Ò¨Ðà»š¹»ÃÐâÂª¹�µ‹Íä»¤×Í ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ¤ÇÃÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§â´Âà©¾ÒÐàÃ×èÍ§ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ 
¤ÇÃ½ƒ¡·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁ´ŒÇÂµ¹àÍ§ ¡ÒÃÃ‹ÇÁ¡ÅØ‹Á¡Ô¨¡ÃÃÁ¨Ð·ÓãËŒäÁ‹«ÖÁàÈÃŒÒáÅÐ¶ŒÒÁÕ¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè·Ó´ŒÇÂµ¹àÍ§ 
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ¨ÐÁÕ¤ÇÒÁÀÒ¤ÀÙÁÔã¨áÅÐ¶ŒÒä´Œ¨ÓË¹‹ÒÂÁÕÃÒÂä´Œ ÁÕà§Ô¹ ÂÔè§ÊÒÁÒÃ¶»‡Í§¡Ñ¹ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒä´Œ´ÕÁÒ¡  
¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØªÍº·Ó¤×Í ÅÙ¡»ÃÐ¤º à»š¹µŒ¹

¢ŒÍÁÙÅ¨Ò¡
ÍÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.°ÔµÇÑ¹µ� Ë§É�¡ÔµµÔÂÒ¹¹·�  ËÑÇË¹ŒÒâ¤Ã§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ 
ËÁÒÂàÅ¢µÔ´µ‹Í 09-7032-7929
ÍÒ¨ÒÃÂ�ºÃÃ¨§ à¨¹¨Ñ´¡ÒÃ  ¼ÙŒÃ‹ÇÁÇÔ¨ÑÂ
¤³Ò¨ÒÃÂ�ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ¨ÔµàÇªáÅÐÊØ¢ÀÒ¾¨Ôµ 
ÃÍ§ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.·Ã§ÈÑ¡´Ôì ÁÔèÁ¡ÃÐâ·¡  ¼ÙŒÃ‹ÇÁÇÔ¨ÑÂ
¤³Ðà·¤â¹âÅÂÕ¡ÒÃà¡ÉµÃ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÃÓä¾¾ÃÃ³Õ

 


