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Ê¶ÒºÑ¹ÇÔ¨ÑÂáÅÐ¾Ñ²¹Ò
ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÃÓä¾¾ÃÃ³Õ
¨Ñ´¡ÒÃ»ÃÐªØÁÇÔªÒ¡ÒÃÃÐ´ÑºªÒµÔÇÔ¨ÑÂÃÓä¾¾ÃÃ³Õ 

¤ÃÑé§·Õè 15 à¹×èÍ§ã¹ÇâÃ¡ÒÊ¤ÅŒÒÂÇÑ¹¾ÃÐÃÒªÊÁÀ¾

ÊÁà´ç¨¾ÃÐ¹Ò§à¨ ŒÒÃÓä¾¾ÃÃ³Õ ¤Ãº 117 »‚ 

“ÇÔ¨ÑÂ ¹ÇÑµ¡ÃÃÁ à¾×èÍ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ŒÍ§¶Ôè¹ÇÔ¶ÕãËÁ‹ 

ÊÙ‹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ÕèÂÑè§Â×¹” ã¹ÇÑ¹·Õè 17 ¸Ñ¹ÇÒ¤Á 2564
³ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÃÓä¾¾ÃÃ³Õ   

                            Í‹Ò¹µ‹Í Ë¹ŒÒ.........4



»ÃÐ¡ÒÈ ÇÒÃÊÒÃÇÔ¨ÑÂÃÓä¾¾ÃÃ³Õ 
ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÃÓä¾¾ÃÃ³Õ

   à¾×èÍµÍºÃÑº¡Ñº»ÃÐ¡ÒÈ àÃ×èÍ§ ËÅÑ¡à¡³±�áÅÐÇÔ¸Õ¡ÒÃ¾Ô¨ÒÃ³Òáµ‹§µÑé§ºØ¤¤ÅãËŒ´ÓÃ§µÓáË¹‹§·Ò§ÇÔªÒ¡ÒÃ 
ฉºÑº·Õè 4 ¾.È. 2564  ÇÒÃÊÒÃÇÔ¨ÑÂÃÓä¾¾ÃÃ³Õ ä´Œ´Óà¹Ô¹¡ÒÃà¼Âá¾Ã‹º·¤ÇÒÁÇÔ¨ÑÂÍÂ‹Ò§ÁÕ¤Ø³ÀÒ¾ 
ÁÕ¡ÒÃµÕ¾ÔÁ¾�ÇÒÃÊÒÃã¹ÃÙ»Ê×èÍÍÔàÅç¡·ÃÍ¹Ô¡Ê�ÍÂ‹Ò§ÊÁèÓàÊÁÍ áÅÐµ‹Íà¹×èÍ§ ÁÕ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÀÒ¾¢Í§º·¤ÇÒÁ
â´Â¼ÙŒ·Ã§¤Ø³ÇØ²Ô·ÕèÁÕ¤ÇÒÁà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§¡ÑºÈÒÊµÃ�´Ñ§¡Å‹ÒÇäÁ‹¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò 3 ·‹Ò¹ ¨Ò¡ËÅÒ¡ËÅÒÂÊ¶ÒºÑ¹

   ¢ÍàªÔÞ·‹Ò¹Ã‹ÇÁÊ‹§º·¤ÇÒÁà¾×èÍµÕ¾ÔÁ¾�ã¹ÇÒÃÊÒÃ  ฉºÑº·Õè 2/2565 (à´×Í¹¾ÄÉÀÒ¤Á-à´×Í¹ÊÔ§ËÒ¤Á) 

ä´Œ·ÕèàÇçºä«µ�      https://so05.tci-thaijo.org/index.php/RRBR/

ÊÍº¶ÒÁà¾ÔèÁàµÔÁ : ¤Ø³¹ÔµÂÒ µŒ¹ÊÒÂ ¼ÙŒ»ÃÐÊÒ¹§Ò¹ÇÒÃÊÒÃÏ
Ê¶ÒºÑ¹ÇÔ¨ÑÂáÅÐ¾Ñ²¹Ò ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÃÓä¾¾ÃÃ³ Õ  

 039-319-111 µ‹Í 10802  |  086-440-2639

research_rbru2010@hotmail.com

Ê‹§º·¤ÇÒÁ
¼‹Ò¹ ThaiJo



ข�า
วป

ระ
ชา

สัม
พ

ันธ
�

แหล�งเผยแพร�งานวิจัย

หน�า  3

ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁ‹ ¨Ñ´¡ÒÃ»ÃÐªØÁÇÔªÒ¡ÒÃÃÐ´ÑºªÒµÔÇÔ¨ÑÂÊÓËÃÑººØ¤ÅÒ¡ÃÊÒÂÊ¹ÑºÊ¹Ø¹
ã¹Ê¶ÒºÑ¹ÍØ´ÁÈÖ¡ÉÒ ¤ÃÑé§·Õè 14 ÃÐËÇ‹Ò§ÇÑ¹·Õè 30-31 ÁÕ¹Ò¤Á 2565 Ê‹§º·¤ÇÒÁä´ŒµÑé§áµ‹ºÑ´¹Õé
¨¹¶Ö§ÇÑ¹·Õè 10 ¡ØÁÀÒ¾Ñ¹¸� 2565 ÊÍº¶ÒÁà¾ÔèÁàµÔÁ â·Ã. 053-942-879

ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¡ÃØ§à·¾ ¨Ñ´¡ÒÃ»ÃÐªØÁÇÔªÒ¡ÒÃ ¤ÃÑé§·Õè 1 »‚ 2565 “¤ÇÒÁ·ŒÒ·ÒÂã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò
¹ÇÑµ¡ÃÃÁà¾×èÍ¤ÇÒÁÂÑè§Â×¹” ã¹ÇÑ¹·Õè 24 ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹ 2565 Ê‹§º·¤ÇÒÁä´ŒµÑé§áµ‹ºÑ´¹Õé¨¹¶Ö§ÇÑ¹·Õè 4 
ÁÕ¹Ò¤Á 2565 ÊÍº¶ÒÁà¾ÔèÁàµÔÁ â·Ã. 02-407-3888 µ‹Í 2817-2819



ภา
พ

ข�า
วก

ิจก
รร

ม
¡ÒÃ»ÃÐªØÁÇÔªÒ¡ÒÃÃÐ´ÑºªÒµÔ

ÇÔ¨ÑÂÃÓä¾¾ÃÃ³Õ  ¤ÃÑé§·Õè 15 

หน�า  4

Ê¶ÒºÑ¹ÇÔ̈ ÑÂáÅÐ¾Ñ²¹Ò ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ̄ ÃÓä¾¾ÃÃ³Õ  Ñ́̈ ¡ÒÃ»ÃÐªØÁÇÔªÒ¡ÒÃÃÐ Ñ́ºªÒµÔÇÔ̈ ÑÂÃÓä¾¾ÃÃ³Õ ¤ÃÑé§·Õè 15 à¹×èÍ§ã¹ÇâÃ¡ÒÊ

¤ÅŒÒÂÇÑ¹¾ÃÐÃÒªÊÁÀ¾ÊÁà´ç¨¾ÃÐ¹Ò§à¨ŒÒÃÓä¾¾ÃÃ³Õ ¤Ãº 117 »‚ “ÇÔ¨ÑÂ ¹ÇÑµ¡ÃÃÁ à¾×èÍ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ŒÍ§¶Ôè¹ÇÔ¶ÕãËÁ‹ ÊÙ‹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò

·ÕèÂÑè§Â×¹” ã¹ÇÑ¹·Õè 17 ¸Ñ¹ÇÒ¤Á 2564 ³ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÃÓä¾¾ÃÃ³Õ â´ÂÃÍ§ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.ÊØÃÕÂ�ÁÒÈ ÊØ¢¡ÊÔ ¼ÙŒÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ

Ê¶ÒºÑ¹ÇÔ¨ÑÂáÅÐ¾Ñ²Ò¹ ¡Å‹ÒÇÃÒÂ§Ò¹ áÅÐ¼ÙŒª‹ÇÂÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ�äÇ¡Ù³±� ·Í§ÍÃ‹ÒÁ ÃÑ¡ÉÒÃÒª¡ÒÃá·¹Í¸Ô¡ÒÃº´Õ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ

ÃÒªÀÑ¯ÃÓä¾¾ÃÃ³Õ ¡Å‹ÒÇà»�´¡ÒÃ»ÃÐªØÁÇÔªÒ¡ÒÃÏ «Öè§ÀÒÂã¹§Ò¹ÁÕ¡ÒÃÁÍºÃÒ§ÇÑÅ¹Ñ¡ÇÔ¨ÑÂ´Õà´‹¹ »ÃÐ¨Ó»‚ 2564 ¨Ó¹Ç¹ 1 ÃÒ§ÇÑÅ 

ä´Œá¡‹ ÍÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.ÊÃÈÑ¡´Ôì ¹Ò¤àÍÕèÂÁ ¤³ÐÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ  

áÅÐÁÕ¡ÒÃºÃÃÂÒÂ¾ÔàÈÉ¨Ò¡¼ÙŒ·Ã§¤Ø³ÇØ²Ô ËÑÇ¢ŒÍ “ÇÔ¨ÑÂ ¹ÇÑµ¡ÃÃÁ ÊÃŒÒ§ÊÃÃ¤� à¾×èÍ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ŒÍ§¶Ôè¹ÇÔ¶ÕãËÁ‹ ÊÙ‹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ÕèÂÑè§Â×¹” 

â´ÂÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.ÊÁÈÑ¡´Ôì ÊÒÁÑ¤¤Õ¸ÃÃÁ ¨Ò¡Ê¶ÒºÑ¹ºÑ³±Ôµ¾Ñ²¹ºÃÔËÒÃÈÒÊµÃ�  «Öè§à»š¹¡ÒÃºÃÃÂÒÂ ã¹ÃÙ»áººÍÍ¹äÅ¹� 

·Ñé§¹ÕéÀÒÂã¹§Ò¹ÂÑ§ÁÕ¡ÒÃ¹ÓàÊ¹Í¼Å§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ ÀÒ¤ºÃÃÂÒÂ ¨Ó¹Ç¹ 94 ¼Å§Ò¹ â´Âà»š¹¡ÒÃ¹ÓàÊ¹Íã¹ÃÙ»áººÍÍ¹äÅ¹�
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ข�า
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ม

ÀÒ¾ºÃÃÂÒ¡ÒÈÀÒÂã¹§Ò¹
¡ÒÃ»ÃÐªØÁÇÔªÒ¡ÒÃÃÐ´ÑºªÒµÔÇÔ¨ÑÂÃÓä¾¾ÃÃ³Õ ¤ÃÑé§·Õè 15 

หน�า  5
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พ

ข�า
วก

ิจก
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ม

(µ‹Í) ÀÒ¾ºÃÃÂÒ¡ÒÈÀÒÂã¹§Ò¹
¡ÒÃ»ÃÐªØÁÇÔªÒ¡ÒÃÃÐ´ÑºªÒµÔÇÔ¨ÑÂÃÓä¾¾ÃÃ³Õ ¤ÃÑé§·Õè 15 

หน�า  6
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ข�า
วก

ิจก
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ม

(µ‹Í) ÀÒ¾ºÃÃÂÒ¡ÒÈÀÒÂã¹§Ò¹
¡ÒÃ»ÃÐªØÁÇÔªÒ¡ÒÃÃÐ´ÑºªÒµÔÇÔ¨ÑÂÃÓä¾¾ÃÃ³Õ ¤ÃÑé§·Õè 15 

หน�า  7



ภา
พ

ข�า
วก

ิจก
รร

ม
¡ÒÃ»ÃÐªØÁ¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ¾Ô¨ÒÃ³Ò¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ¡ÒÃÇÔ¨ÑÂã¹Á¹ØÉÂ�

ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÃÓä¾¾ÃÃ³Õ (»ÃÐàÀ· Full Board) 

(ÃÙ»áººÍÍ¹äÅ¹�)  ¤ÃÑé§·Õè 9/2564 

หน�า  8

Ê¶ÒºÑ¹ÇÔ̈ ÑÂáÅÐ¾Ñ²¹Ò ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ̄ ÃÓä¾¾ÃÃ³Õ ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ¾Ô̈ ÒÃ³Ò¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ
¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂã¹Á¹ØÉÂ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ̄ ÃÓä¾¾ÃÃ³Õ (»ÃÐàÀ· Full Board) (ÃÙ»áººÍÍ¹äÅ¹�) ¤ÃÑé§·Õè 9/2564 
ã¹ÇÑ¹·Õè 22 Ņ̃¹ÇÒ¤Á 2564 àÇÅÒ 13.00 ¹. ³ ÍÒ¤ÒÃà©ÅÔÁ¾ÃÐà¡ÕÂÃµÔÏ (ÍÒ¤ÒÃ 36) â´ÂÃÍ§ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� 
´Ã.ÊØÃÕÂ�ÁÒÈ ÊØ¢¡ÊÔ ¼ÙŒÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃÊ¶ÒºÑ¹ÇÔ̈ ÑÂáÅÐ¾Ñ²¹Ò à»š¹»ÃÐ¸Ò¹ã¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¾ÃŒÍÁ Œ́ÇÂ¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ
¨Ò¡Ë¹‹ÇÂ§Ò¹ÀÒÂã¹áÅÐÀÒÂ¹Í¡ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ à¢ ŒÒÃ ‹ÇÁã¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ¤ÃÑ é§¹ Õ é  â´ÂÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�
¢Í§¡ÒÃ»ÃÐªØÁà¾×èÍ¾Ô̈ ÒÃ³Òâ¤Ã§¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ ·ÕèàÊ¹Í¢ÍÃÑº¡ÒÃ¾Ô̈ ÒÃ³ÒãËŒ¡ÒÃÃÑºÃÍ§¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂã¹Á¹ØÉÂ� 
â´Â¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ¨Ð¾Ô¨ÒÃ³Ò¶Ö§¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁáÅÐ¤ÇÒÁà»š¹ä»ä´Œã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ áÅÐà¾×èÍ¡ÒÃ¾Ô·Ñ¡É�
ÊÔ·¸Ôì¢Í§¡ÅØ‹ÁµÑÇÍÂ‹Ò§·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§ã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ 
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ม

Ê¶ÒºÑ¹ÇÔ¨ÑÂáÅÐ¾Ñ²¹Ò Ã‹ÇÁÊÇÑÊ´Õ»‚ãËÁ‹ ¾.È.2565

á´‹ÃÑ¡ÉÒÃÒª¡ÒÃá·¹Í¸Ô¡ÒÃº´Õ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÃÓä¾¾ÃÃ³Õ

หน�า  9

Ê¶ÒºÑ¹ÇÔ¨ÑÂáÅÐ¾Ñ²¹Ò ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÃÓä¾¾ÃÃ³Õ Ã‹ÇÁÁÍº¡ÃÐàªŒÒ¢Í§¢ÇÑÞ ÊÇÑÊ´Õ»‚ãËÁ‹ 
¾.È.2565  á´‹¼Ù Œª ‹ÇÂÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ�äÇ¡Ù³±�  ·Í§ÍÃ‹ÒÁ  ÃÑ¡ÉÒÃÒª¡ÒÃá·¹Í¸Ô¡ÒÃº´Õ  
ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ̄ ÃÓä¾¾ÃÃ³Õ ã¹ÇÑ¹·Õè 4 Á¡ÃÒ¤Á 2565 ¹Óâ´ÂÃÍ§ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.ÊØÃÕÂ�ÁÒÈ 
ÊØ¢¡ÊÔ  ¼ÙŒÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃÊ¶ÒºÑ¹ÇÔ¨ÑÂáÅÐ¾Ñ²¹Ò ¾ÃŒÍÁ´ŒÇÂÃÍ§¼ÙŒÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃÏ  áÅÐºØ¤ÅÒ¡Ã



สถาบันวิจัยและพัฒนา
มรภ รำไพพรรณี

039-319-111  ต�อ  10800
086-440-2639

research_rbru2010
@hotmail.com

สังเคราะห�งานวิจัย
ฉบับที่ 1  ประจำเดือน  มกราคม  2565

Ê¶ÒºÑ¹ÇÔ¨ÑÂáÅÐ¾Ñ²¹Ò ÁÕº·ÊÑ§à¤ÃÒÐË�§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ·Õ è¹‹ÒÊ¹ã¨ 
ÁÒ½Ò¡¼ÙŒÍ‹Ò¹·Ø¡·‹Ò¹©ºÑº¹Õéà»š¹§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ àÃ×èÍ§ â»Ãá¡ÃÁ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò
¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§µ¹àÍ§ à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ¢Í§
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØã¹ªØÁª¹¨Ñ§ËÇÑ´¨Ñ¹·ºØÃÕ à»š¹¼Å§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ¢Í§ÍÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.°ÔµÇÑ¹µ� Ë§Ê�¡ÔµµÔÂÒ¹¹·�, ÍÒ¨ÒÃÂ�ºÃÃ¨§  
à¨¹ Ñ́̈ ¡ÒÃ ¤³Ò¨ÒÃÂ�ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ Ô̈µàÇªáÅÐÊØ¢ÀÒ¾ Ô̈µ áÅÐÃÍ§ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.·Ã§ÈÑ¡ Ốì ÁÔèÁ¡ÃÐâ·¡  
¤³Ðà·¤â¹âÅÂÕ¡ÒÃà¡ÉµÃ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÃÓä¾¾ÃÃ³Õ â´Âä´ŒÃÑº§º»ÃÐÁÒ³Ê¹ÑºÊ¹Ø¹¨Ò¡§ºÃÒÂä´Œ
»‚§º»ÃÐÁÒ³ 2563 «Öè§§Ò¹ÇÔ¨ÑÂÁÕá¹Ç¤Ô´ÁÒ¨Ò¡ ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃÃÑºÃÙ Œ¢Í§µ¹àÍ§¢Í§áº¹´ÙÃÒ (1986) 
áÅÐ¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØã¹ªØÁª¹ ¼ÙŒÇÔ̈ ÑÂ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ à¾×èÍÊÓÃÇ¨Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ
¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ÊÃŒÒ§â»Ãá¡ÃÁ  áÅÐÈÖ¡ÉÒ»ÃÐÊÔ·¸Ô¼Åâ»Ãá¡ÃÁ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§µ¹àÍ§
¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØà¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ 

อาจารย� ดร.ฐิตวันต�  หงส�กิตติยานนท�

  คณะพยาบาลศาสตร�

¡ÒÃÇÔ¨ÑÂáº‹§à»š¹ 3 ÃÐÂÐ ¤×Í ÃÐÂÐ·Õè 1 ÊÓÃÇ¨ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ¨Ó¹Ç¹ 400 ¤¹ ¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃ
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ÈÖ¡ÉÒËÅÑ¡¡ÒÃ á¹Ç¤Ô´ ·ÄÉ®Õ §Ò¹ÇÔ¨ÑÂ à¾×èÍãªŒà»š¹¢ŒÍÁÙÅ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃÊÃŒÒ§â»Ãá¡ÃÁ ÃÐÂÐ·Õè 2 
ÊÃŒÒ§â»Ãá¡ÃÁáÅÐ·´ÅÍ§ãªŒã¹¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ 14 ¤¹ ÃÐÂÐ·Õè 3 ¹Óâ»Ãá¡ÃÁä»ãªŒà¾×èÍÂ×¹ÂÑ¹»ÃÐÊÔ· Ô̧¼Å¢Í§â»Ãá¡ÃÁÏ 
ãªŒÃÙ»áºº¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂáºº¡Öè§·´ÅÍ§ ¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂà»š¹¡ÅØ‹Á¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ¨Ó¹Ç¹ 60 ¤¹ áº‹§à»š¹¡ÅØ‹Á·´ÅÍ§ 30 ¤¹ 
¡ÅØ‹Á¤Çº¤ØÁ 30 ¤¹  à¤Ã×èÍ§Á×Í·ÕèãªŒã¹¡ÒÃÃÇºÃÇÁ¢ŒÍÁÙÅ»ÃÐ¡Íº´ŒÇÂ áººÊÍº¶ÒÁ¢ŒÍÁÙÅ·ÑèÇä» áºº·´ÊÍº
ÇÑ´¤ÇÒÁÃÙŒã¹¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§ áºº¤Ñ´¡ÃÍ§ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ 9 Q áºº»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§µ¹àÍ§
à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¾ºÇ‹Ò ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÊ‹Ç¹ãËÞ‹ÁÕÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒÍÂÙ‹ã¹ÃÐ´Ñº¹ŒÍÂ áÅÐÈÖ¡ÉÒ
¤ÇÒÁµŒÍ§¡ÒÃ¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒÃÐ´Ñº»Ò¹¡ÅÒ§áÅÐÃÐ´ÑºÊÙ§ ¾ºÇ‹Ò ¢Ò´¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§´ÙáÅµ¹àÍ§
´ŒÒ¹ÊØ¢ÀÒ¾ ¢Ò´¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§«ÖÁàÈÃŒÒ ¹Ó¢ŒÍÁÙÅ ÁÒÊÃŒÒ§â»Ãá¡ÃÁ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¢Í§µ¹àÍ§Ï ÃÐÂÐ·Õè 2 
ÊÃŒÒ§â»Ãá¡ÃÁáÅÐ·´ÅÍ§ãªŒã¹¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ 14 ¤¹ ÁÕ 6 ¡Ô¨¡ÃÃÁ 18 ªÑèÇâÁ§ áÅÐÃÐÂÐ·Õè 3 ¹Óâ»Ãá¡ÃÁä»ãª Œ
à¾×èÍÂ×¹ÂÑ¹»ÃÐÊÔ· Ô̧¼Å¢Í§â»Ãá¡ÃÁÏ â»Ãá¡ÃÁÏ»ÃÐ¡Íº Œ́ÇÂà¹×éÍËÒ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ 3 Ê‹Ç¹ ¤×Í Ê‹Ç¹·Õè 1 
¡ÒÃ½ƒ¡ Ô̈µáÅÐ¡ÒÃ Ù́áÅµ¹àÍ§àÃ×èÍ§«ÖÁàÈÃŒÒ Ê‹Ç¹·Õè 2 ¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§µ¹àÍ§ ¡ÒÃ» Ô̄ºÑµÔà¾×èÍ Ù́áÅµ¹àÍ§ 
½ƒ¡¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁà¤ÃÕÂ´ áÅÐÊ‹Ç¹·Õè 3 ¡Ô¨¡ÃÃÁà¾×èÍà¾ÔèÁ¤Ø³¤‹Òµ¹àÍ§ àª‹¹ ãªŒ½ƒ¡·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁ´ŒÇÂµ¹àÍ§  
¡ÒÃ·ÓÅÙ¡»ÃÐ¤º ¡ÒÃ½ƒ¡ÊÁÒ¸ÔÏ ÇÔ¨ÑÂµÑé§áµ‹ÇÑ¹·Õè 15 µØÅÒ¤Á ¾.È. 2563 ¶Ö§ 1 ¾ÄÉÀÒ¤Á ¾.È. 2564
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¼Å¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ ¾ºÇ‹Ò  1. ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØã¹ªØÁª¹Ê‹Ç¹ãËÞ‹à»š¹à¾ÈËÞÔ§ ¤Ố à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 65.00 ÁÕÍÒÂØà©ÅÕèÂ 
62.13 »‚ ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÊ‹Ç¹ãËÞ‹ÁÕâÃ¤»ÃÐ¨ÓµÑÇ ÃŒÍÂÅÐ 68.78 Ê‹Ç¹ãËÞ‹ÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ ÃŒÍÂÅÐ 48.79 
äÁ‹ÊÙººØËÃÕè ÃŒÍÂÅÐ 82.35 äÁ‹́ ×èÁÊØÃÒ ÃŒÍÂÅÐ 76.55 ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÊ‹Ç¹ãËÞ‹ÁÕÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒÍÂÙ‹ã¹ÃÐ Ñ́º¹ŒÍÂ  
´Ñ§ (ÀÒ¾·Õè 1)

â»Ãá¡ÃÁ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§µ¹àÍ§ à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØã¹ªØÁª¹ Ê‹Ç¹·Õè 1 
¡ÒÃ½ƒ¡ Ô̈µáÅÐ¡ÒÃ Ù́áÅµ¹àÍ§àÃ×èÍ§«ÖÁàÈÃŒÒ Ê‹Ç¹·Õè 2 ¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§µ¹àÍ§ ¡ÒÃ» Ô̄ºÑµÔà¾×èÍ Ù́áÅµ¹àÍ§ 
½ƒ¡¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁà¤ÃÕÂ´ áÅÐÊ‹Ç¹·Õè 3 ¡Ô¨¡ÃÃÁà¾×èÍà¾ÔèÁ¤Ø³¤‹Òµ¹àÍ§ àª‹¹ ¡ÒÃ½ƒ¡·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁ´ŒÇÂµ¹àÍ§  
¡ÒÃ·ÓÅÙ¡»ÃÐ¤º ¡ÒÃ½ƒ¡ÊÁÒ Ô̧Ï (ÀÒ¾·Õè 2)  ¾ºÇ‹Ò â»Ãá¡ÃÁ¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§µ¹àÍ§ÁÕ»ÃÐÊÔ· Ô̧¼Å
·ÓãËŒ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ ËÅÑ§¡ÒÃÍºÃÁÍÂÙ‹ã¹ÃÐ Ñ́ºÅ´Å§à»š¹·Õè¹‹Ò¾Íã¨ ·ÓãËŒ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕ¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶
¢Í§µ¹àÍ§ÊÙ§¢Öé¹ ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒà¾×èÍ´ÙáÅµ¹àÍ§´ŒÒ¹ÊØ¢ÀÒ¾¢Í§µ¹àÍ§ÊÙ§¢Öé¹ËÅÑ§à¢ŒÒâ»á¡ÃÁÏ µÅÍ´¨¹ÁÕ¡Ô¨¡ÃÃÁ
¡ÅØ‹Á ÁÕ½ƒ¡·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁ´ŒÇÂµ¹àÍ§ áÅÐÁÕÃÒÂä´Œà¾ÔèÁ àª‹¹ ¡ÒÃ·ÓÅÙ¡»ÃÐ¤ºª‹ÇÂ»‡Í§¡Ñ¹ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒä´Œ 
´Ñ§ ( ÀÒ¾·Õè 2)

ÀÒ¾·Õè 1 ÀÒ¾áÊ´§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·Óáºº¤Ñ´¡ÃÍ§«ÖÁàÈÃŒÒ 9 Q  



ÀÒ¾·Õè 2 ÀÒ¾¡Ô¨¡ÃÃÁ
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¡Í§ºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃ ÊÒÃÇÔ¨ÑÂÃÓä¾¾ÃÃ³Õ

ÃÍ§ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.ÊØÃÕÂ�ÁÒÈ ÊØ¢¡ÊÔ
¼ÙŒª‹ÇÂÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.ªÇÑÅÃÑµ¹� ÊÁ¹Ö¡
¼ÙŒª‹ÇÂÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.Ê¹¸ÂÒ ¡ÙÅ¡ÑÅÂÒ
¼ÙŒª‹ÇÂÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.¾ÑªÃÔ¹·Ã� ÃØ¨ÔÃÒ¹Ø¡ÙÅ
¹Ò§ÊÒÇ¡ÃÃ³Ô¡Ò ÊØ¢ÊÁÑÂ   ¹Ò§ÊÒÇ¹ÔµÂÒ µŒ¹ÊÒÂ
¹Ò§ÊÒÇ»�ÂÒÀÃ³� ¡ÃÐ¨‹Ò§ÈÃÕ  ¹Ò§ÊÒÇªØÅÕÃÑµ¹� ¼´Ø§ÊÔ¹
¹Ò§ÊÒÇ»Í§ÃÑµ¹� ºØÞÅÒÀ   ¹Ò§ÊÒÇ³Ñ°°Ò¹Õ ´Õ«×èÍ
¹Ò§ÀÃ³�·Ô¾Â� ÊØÀÒÀÃ³�

¹Í¡àË¹×Í¨Ò¡¼Å¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ Ñ́§¡Å‹ÒÇáÅŒÇ ¼ÙŒÇÔ̈ ÑÂÁÕá¹Ç¤Ố ËÃ×Í¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð à¾×èÍ¡ÒÃ¢ÂÒÂ¼Å ËÃ×Íµ‹ÍÂÍ´§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ 
·Õè¤Ò´Ç‹Ò¨Ðà»š¹»ÃÐâÂª¹�µ‹Íä»¤×Í ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ¤ÇÃÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§¡ÒÃ´ÙáÅµ¹àÍ§â´Âà©¾ÒÐàÃ×èÍ§ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒ 
¤ÇÃ½ƒ¡·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁ´ŒÇÂµ¹àÍ§ ¡ÒÃÃ‹ÇÁ¡ÅØ‹Á¡Ô¨¡ÃÃÁ¨Ð·ÓãËŒäÁ‹«ÖÁàÈÃŒÒáÅÐ¶ŒÒÁÕ¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè·Ó´ŒÇÂµ¹àÍ§ 
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ¨ÐÁÕ¤ÇÒÁÀÒ¤ÀÙÁÔã¨áÅÐ¶ŒÒä´Œ¨ÓË¹‹ÒÂÁÕÃÒÂä´Œ ÁÕà§Ô¹ ÂÔè§ÊÒÁÒÃ¶»‡Í§¡Ñ¹ÀÒÇÐ«ÖÁàÈÃŒÒä´Œ´ÕÁÒ¡  
¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØªÍº·Ó¤×Í ÅÙ¡»ÃÐ¤º à»š¹µŒ¹

¢ŒÍÁÙÅ¨Ò¡
ÍÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.°ÔµÇÑ¹µ� Ë§É�¡ÔµµÔÂÒ¹¹·�  ËÑÇË¹ŒÒâ¤Ã§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ 
ËÁÒÂàÅ¢µÔ´µ‹Í 09-7032-7929
ÍÒ¨ÒÃÂ�ºÃÃ¨§ à¨¹¨Ñ´¡ÒÃ  ¼ÙŒÃ‹ÇÁÇÔ¨ÑÂ
¤³Ò¨ÒÃÂ�ÊÒ¢ÒÇÔªÒ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ¨ÔµàÇªáÅÐÊØ¢ÀÒ¾¨Ôµ 
ÃÍ§ÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂ� ´Ã.·Ã§ÈÑ¡´Ôì ÁÔèÁ¡ÃÐâ·¡  ¼ÙŒÃ‹ÇÁÇÔ¨ÑÂ
¤³Ðà·¤â¹âÅÂÕ¡ÒÃà¡ÉµÃ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÃÒªÀÑ¯ÃÓä¾¾ÃÃ³Õ

 


