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     เน่ืองในวโรกาสคลายวันพระราชสมภพ

สมเด็จพระนางเจารําไพพรรณี ครบ 112 ป 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

รําไพพรรณี ขอเชิญรวมนําเสนอผลงานวิจัย

และรวมฟงบรรยายพิเศษในการประ ชุม

วิชาการระดับชาติวิจัยรําไพพรรณี ครั้งท่ี 10 

เรื่อง “กาวสูงานวิจัยในศตวรรษที่ 21” 

ระหวางวันที่ 19-20 ธันวาคม 2559 ณ อาคาร

เฉลิมพระกียรติฯ (อาคาร 36) มหาวิทยาลัย

ราชภัฏรําไพพรรณี 

 

........อานตอหนา  2 
 

ปรัชญา : เปนองคกรเพ่ือเสริมสรางนักวิจัยและงานวิจัยที่มีคุณภาพนําไปสูการใชประโยชน 

วิสัยทัศน :  เปนองคกรทีพั่ฒนาและสงเสริมงานวิจัยเพ่ือทองถ่ินสูสากล 
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กําหนดการ 

การประชุมวิชาการระดับชาติวิจัยรําไพพรรณี ครั้งที่ 10 

เนื่องในวโรกาสคลายวันพระราชสมภพสมเด็จพระนางเจารําไพพรรณี ครบ 112 ป 

“กาวสูงานวิจัย ในศตวรรษที่ 21” 

วันที่ 19 – 20  ธันวาคม 2559 

ณ อาคารเฉลิมพระเกียรติ ฯ (อาคาร 36) มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 

------------------------------------------------------------------------------ 

       วันที่ 19 ธันวาคม 2559 

เวลา กิจกรรม สถานที ่

08.00 – 08.15 น.  ลงทะเบียน 

 

ณ หองประชุมช้ัน 2   

อาคารเฉลิมพระเกียรติ ฯ 

(อาคาร 36)  

08.15 – 09.00 น.    พิธีเปดการประชุมวิชาการและเสนอผลงานวิจัย 

กลาวตอนรับและกลาวรายงาน 

โดย  ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุรียมาศ  สุขกสิ   

ผูอํานวยสถาบันวิจัยและพัฒนา 

กลาวเปดประชุมวิชาการ  

โดย  ผูชวยศาสตราจารยไวกูณฑ ทองอราม  

อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 

พิธีมอบรางวัล “นักวิจัยผูมีผลงานวิจัยดีเดน” ประจําป 2559 

มอบรางวัลโดย ผูชวยศาสตราจารยไวกูณฑ  ทองอราม   

อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 

ณ หองประชุมช้ัน 2   

อาคารเฉลิมพระเกียรติ ฯ 

(อาคาร 36)  

 

09.00 – 12.00 น. บรรยายพิเศษเรื่อง “กาวสูงานวิจัย ในศตวรรษที่ 21” 

โดย  ศาสตราจารย นพ.สมพล  พงศไทย  

ผูรักษาการแทนอธิการบดีมหาวิทยาลัยบูรพา 

ณ หองประชุมช้ัน 2   

อาคารเฉลิมพระเกียรติ ฯ 

(อาคาร 36) 

13.00 – 16.00 น. การนําเสนอผลงานวิจัย  (ภาคโปสเตอร) ณ บริเวณหอประชุม ช้ัน 2 

อาคารเฉลิมพระเกียรติฯ (อาคาร 36) 

13.00 – 17.00 น. การนําเสนอผลงานวิจัย (ภาคบรรยาย) 

หองบรรยาย 1  สาขาการศึกษา   

หองบรรยาย 2  สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

หองบรรยาย 3  สาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ณ หองบรรยาย ช้ัน 2 

อาคารเฉลิมพระเกียรติ 

ฉลองสิริราชสมบัติ ครบ 60 ป 

(อาคาร 35) 
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               วันที่ 20 ธันวาคม 2559 

เวลา กิจกรรม สถานที ่

09.00 – 1000 น. กิจกรรมคลินิกวิจัย (บรรยายใหความรู) 

ประเด็น : การบริหารจัดการงานวิจัย  

ประเด็น : จรรยาบรรณการวิจัย  

ประเด็น : การจัดการทรัพยสินทางปญญา 

ณ หอง 36305 ช้ัน 3  

อาคารเฉลิมพระเกียรติ ฯ  

(อาคาร 36) 

10.00 -12.00 น.  กิจกรรมคลินิกวิจัย (บรรยายใหความรู) 

ประเด็น : จริยธรรมการวิจัยในคน 

ประเด็น : จริยธรรมการวิจัยในสัตวคุมครอง 

ณ หอง 36305 ช้ัน 3  

อาคารเฉลิมพระเกียรติ ฯ  

(อาคาร 36) 
 

  บริเวณช้ัน 2 อาคารเฉลิมพระเกียรติ ฯ (อาคาร 36)  จัดใหมี 

      -  การนําเสนอผลงานวิจัยภาคโปสเตอร 

      -  นิทรรศการงานวิจัย 

   หมายเหตุ : พักรับประทานอาหารกลางวัน เวลา 12.00 น.  พักรับประทานอาหารวาง เวลา 10.30 น. และ 14.30 น. 

  * กําหนดการสามารถเปล่ียนแปลงไดตามความเหมาะสม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหต ุทัง้น้ีกําหนดการตาง  ๆสามารถเปล่ียนแปลงไดตามความเหมาะสม 

รายละเอียด วันที ่

ผูนําเสนอผลงานลงทะเบียน และสงบทความวิจัยฉบับเต็ม 

ผานระบบลงทะเบียนออนไลน 

(2,000 บาท สําหรับผูนําเสนอผลงาน จากหนวยงานภายนอก) 

(1,500 บาท สําหรับอาจารยและบุคลากรภายในมหาวิทยาลัย) 

บัดน้ี - 4 พฤศจิกายน 2559 

หรือจนกวาบทความจะครบ 

ตามจํานวน 80 บทความ 

ผูทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความวิจัย จ. 7 พฤศจิกายน – อา. 13 พฤศจิกายน 2559 

จัดสงขอปรับแกใหนักวิจัยทางอิเมล จ. 14 – พ. 16 พฤศจิกายน 2559 

นักวิจัยปรับแกตามขอเสนอแนะ และสงไฟลขอมูลแกไข (1) 

(ทางอิเมล research_rbru2010@hotmail.com) 

พฤ. 17 – จ. 21 พฤศจิกายน 2559 

ประกาศรายช่ือผูนําเสนอผลงานวิจัย (บรรยาย/โปสเตอร) 

(แจงผลการพิจารณาบทความทางอิเมล/เว็ปไซต) 

จ. 28 – พ. 30 พฤศจิกายน 2559 

 

ผูนําเสนอผลงานวิจัยภาคบรรยายสงไฟล Power Point 2007 

(ทางอิเมล research_rbru2010@hotmail.com) 

พฤ. 1 – อ. 13  ธันวาคม  2559 

ผูนําเสนอผลงานวิจัยภาคโปสเตอร นําโปสเตอรมาติด 

(ติดโปสเตอรบริเวณจัดงาน เวลา 13.00 น. เปนตนไป) 

ส. 17 ธันวาคม 2559 

ประชุมวิชาการวิจัยรําไพพรรณี จ. 19 – อ. 20 ธันวาคม 2559 

ปดรับผลงานแกไขฉบับสมบูรณ (2) 

(ทางอิเมล research_rbru2010@hotmail.com) 

จ. 26 ธันวาคม 2559 

»¯Ô·Ô¹ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´¡íÒË¹´¡ÒÃ 
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ปฏิทินกิจกรรมการลงพื้นที่ “โครงการวิจัยสัญจร” สถาบันวิจัยและพฒันา ประจําปงบประมาณ 2560  

 

 

 

 
 

กําหนดการลง

พื้นที่ 

(ไตรมาสที่  1) 

ชวงเวลา 

09.30 – 10.30  

ชวงเวลา 

10.30 – 11.30 

ชวงเวลา 

13.30 – 14.30  

ชวงเวลา 

14.30 – 15.30  

ชวงเวลา 

15.30 – 16.30 

12 ตุลาคม 

2559 
คณะครุศาสตร 

คณะมนุษยศาสตร 

และสังคมศาสตร 

คณะอัญมณีศาสตร 

และประยุกตศิลป 

คณะเทคโนโลยี

อุตสาหกรรม 

คณะวิทยาศาสตร 

และเทคโนโลย ี

13 ตุลาคม 

2559 
คณะนิติศาสตร คณะนิเทศศาสตร 

คณะ

เทคโนโลยีการเกษตร 

คณะวิทยาการ

จัดการ 

คณะวิทยาการ

คอมพิวเตอรฯ 
 

กําหนดการลง

พื้นที่ 

(ไตรมาสที่  2) 

ชวงเวลา 

09.30 – 10.30  

ชวงเวลา 

10.30 – 11.30 

ชวงเวลา 

13.30 – 14.30  

ชวงเวลา 

14.30 – 15.30 น 

ชวงเวลา 

15.30 – 16.30  

25 มกราคม 

2560 

คณะ

วิทยาศาสตร 

และเทคโนโลย ี

คณะเทคโนโลยี

อุตสาหกรรม 

คณะอัญมณีศาสตร 

และประยุกตศิลป 

คณะมนุษยศาสตร 

และสังคมศาสตร 
คณะครุศาสตร 

26 มกราคม 

2560 

คณะวิทยาการ

คอมพิวเตอรฯ  

คณะวิทยาการ

จัดการ 

คณะ

เทคโนโลยีการเกษตร 
คณะนิเทศศาสตร คณะนิติศาสตร 

 

กําหนดการลง

พื้นที่ 

(ไตรมาสที่  3) 

ชวงเวลา 

09.30 – 10.30  

ชวงเวลา 

10.30 – 11.30 

ชวงเวลา 

13.30 – 14.30  

ชวงเวลา 

14.30 – 15.30  

ชวงเวลา 

15.30 – 16.30  

26 เมษายน 

2560 
คณะครุศาสตร 

คณะมนุษยศาสตร 

และสังคมศาสตร 

คณะอัญมณีศาสตร 

และประยุกตศิลป 

คณะเทคโนโลยี

อุตสาหกรรม 

คณะวิทยาศาสตร 

และเทคโนโลย ี

27 เมษายน 

2560 
คณะนิติศาสตร คณะนิเทศศาสตร 

คณะ

เทคโนโลยีการเกษตร 

คณะวิทยาการ

จัดการ 

คณะวิทยาการ

คอมพิวเตอรฯ  
 

กําหนดการลง

พื้นที่ 

(ไตรมาสที่  4) 

ชวงเวลา 

09.30 – 10.30  

ชวงเวลา 

10.30 – 11.30 

ชวงเวลา 

13.30 – 14.30  

ชวงเวลา 

14.30 – 15.30  

ชวงเวลา 

15.30 – 16.30  

26 กรกฎาคม 

2560 

คณะ

วิทยาศาสตร 

และเทคโนโลย ี

คณะเทคโนโลยี

อุตสาหกรรม 

คณะอัญมณีศาสตร 

และประยุกตศิลป 

คณะมนุษยศาสตร 

และสังคมศาสตร 
คณะครุศาสตร 

27 กรกฎาคม 

2560 

คณะวิทยาการ

คอมพิวเตอรฯ  

คณะวิทยาการ

จัดการ 

คณะ

เทคโนโลยีการเกษตร 
คณะนิเทศศาสตร คณะนิติศาสตร 

¢ÍàªÔªÇ¹¤³Ò¨ÒÃÂ�Ã�ÇÁâ¤Ã§¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂÊÑ¨Ã 
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สาํนกังาน 

สถาบนัวิจยัและพฒันา 
 

มุมตอ้นรบั 

สาํหรบัผูม้าติดต่อ 
 

มุมสืบคน้งานวิจยั 
 

หอ้งสมุดงานวิจยั 

บริการยืม/คืน งานวิจยั 
 

 สถาบันวิจัยและพัฒนา ขอแจงรายละเอียดเพ่ือเปนขอมูล 

ใหคณาจารยและนักวิจัยที่ประสงคจะติดตอหรือมารับบริการ ดังน้ี 

1. ตั้งอยูที่ ชั้น 5 อาคารเฉลิมพระเกยีรติพระเทพรัตนราชสุดาฯ      

   (อาคาร 36) (อาคารใกล 7-11) 

2. โทรศัพท 039-319111 ตอ 3515 โทรศัพทมือถือ 086-4402639  

3. เปดทําการวันจันทร-ศุกร เวลา 08.30 – 16.30 น.  

    (หยุดวันเสาร-อาทิตย) 
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  เมื่อวันที่ 5-7 ตุลาคม 2559 ผูชวยศาสตราจารยสุรียมาศ สุขกสิ ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ไดเขารวมโครงการประชุมเชิงปฏิบัติการขับเคล่ือนโครงการความรวมมือ  

มรภ.-สกว. (โครงการพัฒนาระบบบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือชุมชนทองถ่ิน และโครงการพัฒนาศักยภาพ)  

ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร กรุงเทพมหานคร 

  ซ่ึงโครงการดังกลาวมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) รวบรวมขอมูลและวิเคราะหศักยภาพการบริหารจัดการงานวิจัย

เพ่ือชุมชนทองถ่ินในระดับมหาวิทยาลัยราชภัฏและกลุมมหาวิทยาลัยราชภัฏในระดับภูมิภาค 2) เพ่ือออกแบบกลไก

และระบบการบริหารจัดการงานวิจัยที่เหมาะสมกับศักยภาพและพ้ืนที่ของมหาวิทยาลัยราชภัฏ 3) เพ่ือรวบรวม

รายช่ือนักวิจัยเพ่ือชุมชนทองถ่ินระดับเช่ียวชาญ และผูทรงคุณวุฒิงานวิจัยเพ่ือชุมชนทองถ่ินของมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏทั้งในระดับมหาวิทยาลัยและกลุมมหาวิทยาลัยในระดับภูมิภาคที่สอดคลองกับ RE-PROFILING มรภ. และ  

4) เพ่ือประสานงานและติดตอโครงการพัฒนานักวิจัยและผูทรงคุณวุฒิของมรภ. 7 ภูมิภาค ซ่ึงมีผูชวยศาสตราจารย 

ณรงคศักด์ิ จักรกรณ ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร เปนผูแทนรับทุน ภายใต

ความรวมมือฯ มรภ. - สกว. 

â¤Ã§¡ÒÃ»ÃÐªØÁàªÔ§»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ 

¢Ñºà¤Å×èÍ¹â¤Ã§¡ÒÃ¤ÇÒÁÃ�ÇÁÁ×Í ÁÃÀ.-Ê¡Ç.  
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สถาบันวิจัยและพฒันา รวมแสดงมุทิตาจติแดผูเกษยีณอายรุาชการ 2559 

เม่ือวันที่ 28 กันยายน 2559 ที่ผานมา สถาบันวิจัยและพัฒนา รวมแสดงมุทิตาจิตผูเกษียณอายุราชการ โดย

มอบของที่ระลึกและรวมงานเล้ียงขอบคุณผูเกษียณ ณ โรงยิมเปด มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 

นําโดยผูชวยศาสตราจารยสุรียมาศ สุขกสิ และบุคลากรสถาบันวิจัยและพัฒนา ซ่ึงในปน้ีมหาวิทยาลัยราชภัฏ

รําไพพรรณี มีผูเกษียณอายุราชการ ท้ังส้ิน 6 ทาน 

 

ผูชวยศาสตราจารยสุรียมาศ สุขกสิ 

ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา มอบของที่ระลึกแดผูเกษียณอายุราชการ 2559 
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 Y Axis – แกนวาย 

 แกนต้ังในการนําเสนอขอมูลในรูปกราฟ ซ่ึงชวยใหผูอานเห็นลักษณะการกระจายของ

ขอมูลไดงายและชัดเจน บางครั้งเรียกวา ordinate หรือ vertical axis 

  

 

ขอ้มูลอา้งอิง 

บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ�. 2540. ปทานุกรมการวิจัย REFERENCE HANDBOOK OF RESEARCH  

   METHOD. กรงุเทพฯ: มหาวิทยาลัยมหิดล. 

ศุภกจิ วงศ์วัฒนนุกจิ. 2550. พจนานุกรมศัพทก์ารวิจัยและสถติิ. กรงุเทพฯ: ด่านสทุธาการพิมพ์. 

 

ศัพทวิจัยนารู 

ยุคน้ีเปนยุคที่การคนควาหาขอมูลการวิจัยเปนไปอยางสะดวกรวดเร็ว คณาจารย หรือนักศึกษา ที่

สนใจอานรายงานหรือบทความวิจัยตองอาศัยขอมูลการวิจัยตาง ๆ ที่เปนปจจุบันเพ่ือใช

ประกอบการตัดสินใจในการแกปญหาตาง  ๆดังน้ันจึงจําเปนตองมีทักษะ ความรูในการอานเพ่ือ

ประเมินรายงานหรือบทความวิจัย อยางไรก็ตามปญหาสําคัญประการหน่ึงในการอานหรือ

ประเมินบทความวิจัย คือ ความรูและเขาใจศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัยซ่ึงหลายคํามีความหมาย

ใกลเคียงกัน ผูอานที่ไมคุนเคยศัพทเฉพาะเหลาน้ี อาจเกิดความไมเขาใจลึกซ้ึง หรือแมกระทั่งอาจ

ลดแรงจูงใจของผูอานหรือนักศึกษาในการเรียนไดดวยเหตุน้ีสถาบันวิจัยและพัฒนาจึงไดรวบรวม

ศัพทเฉพาะทางการวิจัยและสถิติและความหมายของศัพทมานําเสนอเพ่ือใหเขาใจไดงายมากข้ึน

โดยจะนําเสนอศัพทไลเรียงตามตัวอักษรในภาษาอังกฤษ  ซ่ึงฉบับน้ี ขอนําเสนอศัพทดานการวิจัย

และสถิติ ในตัวอักษร Y ที่พบเห็นโดยทั่วไป ดังน้ี 
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TH NIRAMIT AS 

               อาจารยลลิดา เจริญวิเศษ ภาควิชาคหกรรรมศาสตร    

    อาจารยดร.ชวัลรัตน  สมนึก   ภาควิชาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม  

            คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 

 

 

 

 

 

  สถาบันวิจัยและพัฒนา มีบทสังเคราะหงานวิจัยในสาขาวิชาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอมที่นาสนใจมาฝาก สําหรับฉบับน้ี 

เปนงานวิจัยเรื่อง “การตรวจสอบเชื้อโคลิฟอรมแบคทีเรียในอาหารพรอมบริโภคในมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี”  

โดยอาจารยลลิดา เจริญวิเศษ อาจารยประจําภาควิชาคหกรรมศาสตร รวมกับอาจารย ดร.ชวัลรัตน สมนึก อาจารยประจํา

ภาควิชาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม และนางสาวบุษบา สิทธิ นักศึกษาช้ันปที่ 4 (ปจจุบันสําเร็จการศึกษาแลว) สาขาวิชา

วิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

  งานวิจัยดังกลาวมีแนวคิดมาจากความประสงคใหโรงอาหารของมหาวิทยาลัยมีมาตรฐานตามหลักการสุขาภิบาลอาหาร 

และสรางความเช่ือม่ันใหกับผูบริโภคในการเลือกซ้ืออาหารใหเกิดความปลอดภัยตอสุขภาพอนามัยของตนเอง เน่ืองจากแบคทีเรีย

ในกลุมโคลิฟอรมสวนใหญไมใชจุลินทรียกอโรค แตปริมาณของโคลิฟอรมแบคทีเรียใชเปนดัชนีช้ีสุขาภิบาลอาหาร (Food 

sanitation) และนํ้า การพบโคลิฟอรมแบคทีเรียในอาหารและนํ้าปริมาณมาก บงช้ีถึงความไมสะอาดไมถูกสุขลักษณะ อาจมีการ

ปนเปอนของอุจจาระของคน หรือ สัตวเลือดอุน ซ่ึงมีบทบาทสําคัญกับการเส่ือมเสียของอาหารตาง  ๆ

 ผูวิจัยจึงดําเนินการวิจัย โดยมีวัตถุประสงคหลักเพ่ือตรวจสอบการปนเปอนของโคลิฟอรมแบคทีเรียในอาหารพรอม

บริโภคประเภทขาวแกงท่ีจําหนายในโรงอาหารใตอาคารเฉลิมพระเกียรติ (อาคาร 35) และโรงอาหารขางหอพักนักศึกษาหญิง 

โดยแบงประเภทของอาหารออกเปน 3 กลุมตามระยะเวลาการไดรับความรอน คือ กลุมตมหรือแกง กลุมผัดหรือทอด และกลุมยํา

หรือนํ้าพริก โดยใชชุดทดสอบจากกรมวิทยาศาสตรการแพทย (SI-2) และวิธีมาตรฐานเอ็มพีเอ็น(Most probable number, 

MPN) ทําการสุมเก็บตัวอยางในชวงเวลา 11.00-12.00 น. จํานวน 2 ครั้ง แตละครั้งหางกันสองสัปดาหรวมท้ังส้ิน 30 ตัวอยาง 

พบวา สภาพแวดลอมโดยทั่วไปของโรงอาหารทั้ง 2 แหงมีลักษณะใกลเคียงกัน สวนใหญมีลักษณะเปนไปตามมาตรฐานการ

สุขาภิบาลอาหาร คือ มีการกอปูนข้ึนเปนแทนสําหรับวางอาหาร และมีตูสําหรับปกปดอาหาร แตยังพบอาหารบางสวนมีการวาง

ไวนอกตูในบางราน การแตงกายของผูขายอาหารมีการสวมผากันเปอนและหมวกคลุมผม อาหารแตละรายการมีทัพพีสําหรับการ

ตักแยกกันชัดเจน ไมมีการใชมือหยิบจับอาหาร แตอยางไรก็ตามทุกรานไมมีการอุนอาหารสําหรับขายตลอดชวงเวลาการวางขาย

ตลอดวันดังภาพที่ 1 

  

ÊÒÃÇÔ̈ ÑÂÃíÒä¾¾ÃÃ³Õ  Ë¹�Ò 10 



รวม 
 

23.33% 
 

76.67% 

(ข) 

รวม 
 

23.33% 
 

76.67% 

(ข) 

 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

ภาพที่ 1 ลักษณะการจัดวางอาหารของรานอาหารในโรงอาหารทัง้ 2 แหง 

 

  นอกจากน้ีการตรวจสอบโคลิฟอรมแบคทีเรียโดยใชชุดทดสอบ SI-2 และวิธีเอ็มพีเอ็น พบการ

ปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียในตัวอยางอาหารทุกกลุม คิดเปนรอยละ 100 โดยกลุมของอาหารที่มีการ

ปนเปอนโคลิฟอรมแบคทีเรียมากท่ีสุด คือ กลุมยําหรือนํ้าพริก รองลงมาคือ กลุมผัดหรือทอด และกลุม

ตมหรือแกง ตามลําดับซ่ึงการใชชุดทดสอบ SI-2 สามารถแบงการปนเปอนออกเปนระดับตางๆ คือ 

ปนเปอนระดับมาก (++) รอยละ 96.67และปนเปอนระดับนอย (+) รอยละ 3.33 (ภาพที่ 2ก)  

สวนการตรวจสอบดวยวิธีเอ็มพีเอ็น สามารถนําผลเปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐานคุณภาพ

จุลินทรียของกรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข (2536) พบการปนเปอนที่ผานเกณฑ

มาตรฐานคิดเปนรอยละ23.33 และไมผานเกณฑมาตรฐานคิดเปนรอยละ 76.67 (ภาพที่ 2ข) 
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         ขอขอบคุณขอมูลดีดี มีประโยชนจาก 

         อาจารยลลิดา เจริญวิเศษ (หัวหนาโครงการวิจัย) ภาควิชาคหกรรรมศาสตร หมายเลขติดตอ 089-938-8948 

                   อาจารยดร.ชวัลรัตน  สมนึก        (ผูรวมวิจัย) ภาควิชาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม หมายเลขติดตอ 086-829-9550 

                   คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 

         งบประมาณสนับสนุนจากกองทุนวิจัย มหาวืทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ปงบประมาณ 2558 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กองบรรณาธกิารสารวิจยัรําไพพรรณ ี

ผูชวยศาสตราจารยสุรียมาศ สุขกสิ ผูชวยศาสตราจารยนภดล แสงแข อ.หยาดรุง สุวรรณรัตน อ.พัชรินทร รุจิรานุกูล 

น.ส.บุศรา สาระเกษ  น.ส.กรรณิกา สุขสมัย   น.ส.นิตยา ตนสาย  น.ส.ปยาภรณ กระจางศรี 

น.ส.ชุติมา พิมลภาพ  น.ส.ชุลีรัตน ผดุงสิน       

 โทรศัพทมือถือ. 086-4402639  โทรศัพท 039-319111 ตอ 3515  

  E-MAIL:  RESEARCH_RBRU2010@HOTMAIL.COM  

WEBSITE:  WWW.RBRU.AC.TH/ORG/RESEARCH/INDEX.PHP 

ขอเชิญนักวจิัยที่สนใจ รวมสงบทสังเคราะหงานวิจัยเพือ่เผยแพรประชาสัมพันธในสารวิจัยรําไพพรรณ ี
    ไดท่ี E-MAIL:  RESEARCH_RBRU2010@HOTMAIL.COM      โทรศัพทมือถือ. 086-4402639    

อยางไรก็ตามโคลิฟอรมแบคทีเรียซ่ึงเปนแบคทีเรียที่สงผลกระทบตอระบบทางเดินอาหาร 

สามารถพบไดในสภาพแวดลอมโดยทั่วไป ซ่ึงอาจถูกปนเปอนในอาหารไดตลอดเวลาท้ังจากการ

ฟุงกระจายของฝุนละอองที่มีเช้ือโรคและแมลงรบกวนตาง  ๆจึงเปนการยากท่ีจะหลีกเล่ียงอาหาร

ที่ปนเปอนเช้ือแบคทีเรียไดแตผูผลิตตองพยายามเตรียมวัตถุดิบและอุปกรณใหมีความสะอาดและ

ถูกสุขอนามัย เพ่ือลดการปนเปอนใหไดมากที่สุด ซ่ึงวิธีการหาส่ิงปกคลุมอาหาร การลางการใช

รังสี หรือการใหความรอนในกระบวนการผลิตและจําหนายอาหารสามารถลดจํานวนจุลินทรียใน

อาหารลงได  

 ผูวิจัยมีแนวคิดการทําวิจัยเพ่ือนําเสนอผลการวิจัยใหกับผูบริหารหรือผูมีสวนเกี่ยวของใน

การกําหนดนโยบายปรับปรุงรูปแบบการจําหนายอาหารในโรงอาหารใหถูกตองตามหลักการ

สุขาภิบาลอาหารและส่ิงแวดลอมมากข้ึน รวมถึงมาตรฐานดานความปลอดภัยของอาหาร (Food 

safety) เพ่ือความปลอดภัยของผูบริโภค และสรางความเช่ือม่ันใหกับบุคลากร นักศึกษา และ

บุคคลทั่วไปในการซ้ืออาหารภายในมหาวิทยาลัยตอไป  
 


